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ISLAMA OSASON SEKSUAL HOYAT
Miisllif: Ali Rza Damircan

Azarbaycan dilina ¢evirib uygunlasdiran Faqani Baylarov (flsafo
doktoru: falsafa va ilahiyyat elmlari)

IIT FOSIL

SEKS VO SEKSUAL HOYATLA OLAQODAR
ISLAM REALIZMI

Islam dini seks va seksual hayata realist bir mévqedan yanasir

“Insan (seksual istoklorini kontrol etmok masolasinde) zaif
yaradilib.” (Nisa, 4/28)

[slam dininin yasayis qayda-qanununu qoyan Allah olduguna
gora bu dinle insanin arasinda necs deyorlar, qaynasma vo inteqrasiya
var. Islam dini insana miinasibatindo realist olan bir dindir. Bu baxis
insanin  seksual hayatim1 da shato edir. Onun saciyyevi
xiisusiyyatlarinden an shamiyyatlisi insanin cinsi hayatiin bir realliq
kimi gobul olunmagidir.
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Moalumdur ki, Uca Allah insar erkak vo disi soklinda xalq edib. O,
gadmu kisiyo, kisini do qadina meylli yaradib. Bu, Quranda asagidaki
kimi ifads olunur:

“Insanlara (kisilora) qadinlara sahib olmaq sevgisi (havasi) xos
gostarildi.”

Umumi bir qayda kimi demak olar ki, insan hayatinin haddi-btilug
dovriinda formalasan vo get-geds ehtiyac halina galen bu istoya qalib
golmoak igtidarinda deyil. Ciinki insan seks sahasinda da zsif yaradilib.
Bunu yuxarida da geyd edildiyi kimi, Quranin Nisa surasinin 28-ci
ayasindan dyranmak miimkiindiir.2

Allah insan1 els yaradib ki, onun naslinin artib ¢oxalmas: seksual
faaliyystden asilidir. Bu, ilahi bir qanundur. Mahz buna gors kisi va
gadma cinsiyyat tizvlari vo sohvani istoklar verilib. Odur ki, seksual
yaxinliq olmadan insan fiziki ve menavi cohatden tam menada doya
bilmaz. Allah bu haqiqati bels bildirir:

“Unsiyyatds rahatliq tapasimz deys, sizin iiciin 6ziiniizden
zovcalor yaratmasi, araniza mavaddat (seksual cazibs) ve mahabbat

1 Ali-imran, 3/14.
2 insanin seksual cahatdan zaifliyi

Siibhesiz ki, bu ays bize insanin tokca seksual cohoatdon deyil, bir ¢ox baximdan zaif
yaradildigini bildirir. ©vvalki ayslari do nazare alib bu ayeni tahlil eden bazi tafsir alimleri
(masalen, Tbn Abbas) buradaki zeifliyin seksual istoklari kontrol etmak sahasine aid oldugunu
bildiribler. Bizim fikrimizco do bu fikir diizgiindiir. Bununla baglh strafli malumat tigiin baxin:
Toaberi, Nisa, 28, 5/30; ibn Kosir, Nisa, 28.
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salmas1 da Onun varliginin dslillarindendir. Haqiqaton, bunda
diisiinanlar ii¢iin ibratamiz dalillar vardir.”?

Yuxarida qisa formada izah olunan masalalar miisahids vasitasilo
moalum olan, tacriibs ils siibut edilon ve Quran tarafinden tesdiqini
tapmis hoagqigatlordir. Demali, kisi ve qadinda gohvani hislerin, o
ciimloden bu hisleri 6demak ehtiyacinin olmasi tebii bir haldir.
Bununla bels, insan Allah terafindan bir ¢ox sinaga ¢akilir. Ona gore da
insan seksual hayatinda halal vo harama asasan harakat etmalidir.

Indi iss golin, kisi ve qadiin seksualligi masalasini Islam dinina
asasen tohlil edak.

Kisinin seksuallig:

Haddi-biilug dovriine ¢atan har bir kiside gehvani hisler yaranir.
Bu hislerin 6danilmasi ehtiyac halina galir. Bu, ilahi bir ganundur. Bu
ganuna qarslt olmaq insana zidd diismek demoakdir. Bu reallig:
qlivvadan salinmis biitiin semavi (ilahi) dinler va falsafi sistemlar, o
climladan Islam dini de qobul edir. Lakin Islamda kiginin seksuallig ilo
alagadar 2 miithiim xiisusiyyet 6n planda durur. Belo ki, bu dins
9sasan;

A) Seks va onunla alagadar hiss ve harakatlor peygomborlor do
daxil olmagqla biitiin kisilori shate edir.

3 Rum, 30/21. Bu ayadaki “mavaddat” sdziiniin moanasi bagda Hasan Bosri olmagqla bir gox
tofsir alimi torafinden “cima — cinsi alaqa” kimi sorh edilir. Ali-imran surssinin 14-cii ayesi do bu
sorhi dolayli formada tesdiq edir. Otrafli malumat {i¢in baxin: Faxraddin ar-Razi, at-Tofsiru-1-
kabir, Rum, 21; ismay1l Haqq1 ol-Bursavi, Ruhu-l-bayan, 7/19.
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B) Allahin xiisusi olaraq qoruyub saxlamadig1 he¢ bir insan nainki
sohvani hislorden, seksual mezmunlu haramlardan bels, qoruna
bilmaz.

Galin, bu xiisuiyyetlari miizakirs edak.

a) Islam realizmi qoca-cavan, qogeng-eybacer, alim-nadan
demadan har bir kisids, elsco ds, Allaha yaxinliq sirrine derinden
balad olan Haqq dostlarinda, hatta peygambarlaorda bels, sohvani istok
vo harakatlari tebii bir hal kimi gebul edir. Islam dinins asasen cinsi
istoklor vo halal c¢or¢ive daxilinde hayata kegirilon seksual islor
geatiyyen bir ¢atismazliq deyil. ©lave olaraq, insanin manavi inkisafina
da mane olmur. Oksins, insandaki meneavi ucaliq onun seksual
foaliyyati davam etdikca piixtalasib mohkemlanir.

Dindar olmaq ve dindarligda inkisaf edib menavi ucaliglara
catmaq Ug¢lin 6ziinii seksual hiss vo harokatlorden tocrid etmok fikri
(bazi tesavviif-sufizm moenbalorinds qgeyd edilmayine baxmayaraq)
Quran ve Siinnanin hékmlarine miivafiq deyil.* Yeri galmisken, biz bu

4 Evlenib ails qurmagq asas etibarils hayat, qurub yaratmaq ve sevgi-mahabbsts serik olmaq
demsakdir. Hayatda insan {i¢iin bunun avazini veran ikinci bir sey yoxdur. Tesavviif tarixinda
evlsnmeameayi iistiin tutan ve saylari ¢ox az olan zahid-sufi sexsler aslinde 6z peygambearlarina
zidd diisen insanlardir. Onlarin bu harskstini tesavviifiin, yaxud da zahidliyin bir xiisusiyysti
kimi gostaren ve belslikls, tasavviifii xristian mistisizminin bir qolu kimi gebul etdirmays calisan
sarqsiinaslar da sshve yol verirlar.

Evlenmamayi bir {istiinliik kimi gabul edesnlarin aslen sufilerin bélgalarindsen olmaqlar o
demsak deyil ki, tesavviif cerayam evlenmamayi 6z diisiince sistemindas bir prinsip halina gatirib.
Tamamils aksing, bu ciir harakat edanlar (evlonmamayi iistiin tutanlar) aslinde bununla mansub
olduglar1 cerayamin prinsiplorinden birine amsal etmemis olurlar. Slave olaraq, tesavviifiin
tarixine nazer saldiqda bela bir haqiqatle tizlesirik: Bazi sufilar deyirlor ki, evli olmayan bir nafer
insanlari irsada catdira bilmaz; yeni, bels bir insamn sufiliyin todrisi ilo masgul olmaga ixtiyari
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mosalalori miizakire etdiyimiz vaxt bir mOmin olaraq basariyyet
tarixinin an istiin vo Allaha an yaxin saxsiyyatlari kimi qobul etmali
oldugumuz peygomborlorin do adi bir seksual hayatlarmnin oldugunu
yaddan ¢ixartmamaliyiq. Ciinki bu, yuxaridaki fikri stibuta yetiran bir
mosaladir. Allah Quranda Nuh, Ibrahim, Lut, Musa, Muhommad vo
diger bezi peygemborlorden s6z a¢diqda onlarin evli oldugunu da
bildirir. Hazrati Isa ve hazrati Yahyadan basqa biitiin peygamborlarin
ahli-ayal1 (ails, ogul-usaq) oldugunu da ifads edir:

“(Ey Muhammad!) Siibhasiz ki, sandan avval do peygomborlar
gondardik. Onlara da zoévcalar vo ovladlar verdik. He¢ bir
peygombar Allahin izni olmadan méciiza getira bilmaz. Har seyin
miiayyan olunmus bir vaxt1 kitabda qeyd edilib.”>

yoxdur. Hemin sufi-alimlarden biri ds boyiik Tiirk sufisi Ibrahim Qusadalidir (1845-ci ilds vafat
edib). O, bu barads bels demisdir:

“Toriqotda bir seyx miitaohhil (aildli, evli) olmasa, 6z saliklorini (sagird, taleba) aqobeyi-
nafsaniyyadon (nofsin mane oldugu seylor) kegira bilmoaz. Miitaohhil oldugu vaxt isa kegira bilor.

Demali, evlilik-aile tacriibesini dadmayan ruh fitrat sshnasinda yerina yetirilmsli (hayata
kecirilmali) olan sinaqlar1 natamam buraxir. Bels bir saxsin insanlar1 Allahin yolunda aparmagi
tam monada bas tutmur.” Baxin: Yasar Nuri Oztiirk, Din ve fitrat, s. 176.

5Road, 13/38.
Bu ayoanin nazil olmasinin sababi

Giinlarin bir giinii yshudilsr onlara xas olan batil ve manasiz anlayislara asasen Allahin
elgisi hazrati Muhammadi laga qoyub bels dedilar:

“Biz goriiritk ki, Muhammad qadinlara yaman (¢ox) meyllidir. Ogar (inandig1 ve tablig
etdiyi kimi) hagigaten da, peygombar olsaydi, peygombarlik vezifssi onu bu kimi emallorden
uzaq edoardi.”
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Hozroti Ibrahim, hozroti Davud, hozroti Siileyman ve hazrati
Muhammad kimi peygombarlor ictimai mdvgelori, eyni zamanda
seksual istok ve glic-qlivvaleri baximindan bir-birinden farqlanan
insanlara niimune togkil edirlor. Biz onlarin ve diger bir ¢ox
peygomborin birden artiq qadinla evlendiyini goriiritk. Hazrati
Muhammad bunu asagidak: sozlarls izah etmisdir:

V531 887y Sy BNy Balosndly sy et (Gl i e
“Miilayim  xasiyyatli olmaq, abir-haya, qan aldirmaq (hacamat

qoydurmagq), xos oatirlor vurmaq va ¢oxarvadliliq peygamboarlorin malik
olduglar1 xiisusiyyatlordondir.”

Peygombarlarin hayat1 gostorir ki, monavi inkisaf seksual hayat
zoiflodib 6ldiirmiir; aksina, canlandirir. Ele belo da olmalidir. Cilinki
monavi inkisaf iman, yaxsi amallar vo Allahi ¢ox zikr etmakls bas verir.
Bunlar ruha destok verir. Olave olaraq, badeni da giiclondirir. Giic-
qlivve qazanan badands ise sohvani istoklar va naticods seksual faalliq
artir. Haqgigeten ds, melumdur ki, ssbeblar 6z axarmna miivafiq olaraq
natica verir.”

Mbshz bu shvalat Allah terafinden Rad surasinin (diger peygambearlarin ds ailsli oldugunu
bildiran) 38-ci ayssinin nazil edilmasina sebab oldu. Baxin: Muhammad 8li Sabuni, Safvatu-t-
tofasir, Rad, 38.

6 Tirmizi, Nikah, 2; ot-Tac, 2/287.
7 Boyiik alim va sufi Sehl ibn Abdulla bels deyir:

“Qadinlar Allah torafindan aziz peygambarimiza da sevdirildi. Neca ola bilar ki, onlara maraq
gOstarmayasan?”
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Ibadatlari yerina yetiron miisalmanin cinsi istoklari artir

Evlilik c¢orcivesinde ve onun xaricindo seksual istok ve
haroakatlorine nazarat eds bilen, goz ve qulaq kimi baden tizvlarini
cinsi xarakterli haramlardan qoruyan, nece deyorlar, seksual xarakterli
signallar1 almaq qabiliyystini qoruyub saxlayan, {stalik spirtli
ickilarden uzaq duran, namaz, dua ve zikrle manavi doyuma catan bir
moOmin naticoda tabii ki, 6z sohvani istoklorini daha giiclii bir hala
gotirir.

Bu haqiqati dork edsa bilmayan bir insandan s6hbat bels, geds
bilmaz. Bununla belo, imanli ve amoli olan miiselmanin seksual
istaklarini giiclondiran basqa bir faktor da var. Bu da 6z novbasinda
iman ve ibadst nurlarinin gslb vasitesilo damarlara axmagindan
ibaratdir. Bu, ondaki sehvani istoklori artirir. “Ilahi ganunlara sadig olan
har bir méminin sohvani hislari giiclonir” ctimlasi ilo ifade olunan bu
haqigati layigince dark ve gabul etmak {i¢lin imanin mantiqini bilmak,
gozal zOovq vo tacriiboys malik olmaq lazimdr.

Notico olaraq qeyd edilmolidir ki, Islam kisinin seksualligi
masalasine olduqca real yanagir. Ona gora de nainki subayligi, eyni
zamanda ails daxilinda seksual foalligdan uzaq olmag: va cinsi telabati
0demayi toxirs salmaq kimi davranislar: da miinasib hesab etmir.

Elo buna goro do hoazroti Muhoammoad (os) kiside gadin istoyi
yarandig1 vaxt darhal hayat yoldasmin yanina gedib cinsi alagada
olmag1 maslshat goriib. Qadinin bu tslebs menfi cavab vermayini des

Digar bir sufi-alim Siifyan ibn Uyeynoe ise: “Sahabalarin ibadata son daraca bagh olan zahidlari
bela, coxarvadly idilar...”, - demisdir. Baxin: Qaz1 Tyaz, Kitabu-g-sifa, 1/191.
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gadagan edib. Hatta o, bildirib ki, qiisl {i¢iin su olmadiqda tayommiim
edin; yani, seksual talobat1 6domakda gecikmayin.

Obu Hiireyrs (ra) bels bir hadis naql etmisdir:

“Madinadon konarda — sahrada yasayan bir momin galib peygambardan
sorusdu:

- Ya rasulallah! Moan ilin 4-5 ayimi sahrada kegiriram. Bizim aramizda
zahilar, heyz halinda olan gadinlar va canabat olanlar var. Biza na etmayimizi
maslahat goriirsiiniiz?

Peygambar bu suala cavab olaraq: “Toyammiim edin”, - dedi.”®

b) Yuxarida qeyd etdik ki, Allahin xiisusi olaraq qoruyub
saxlamadig1 heg bir insan nainki sehvani hislerdan, seksual mazmunlu
haramlardan bels, qoruna bilmaz. Islam dini bunu meahz bu ciir qebul
edir. Golin, Islamin bu realist miinasibatina asl massloni siibuta yetiran
bir misal gostarak:

Ogor hazrati Yusuf Robbinin xabardarligin1 almasaydi, Ziileyxaya
yaxinlasacaqdi. Bunu bize Quran bildirir:

8 Macmoau-z-zavaid, 1/261; Neylu-l-avtar, 1/304.
Mbalumdur ki, Quranin Maids surssinin 6-c1 ayessinda bels deyilri:

“Qadinlariizla slaqads olmus va bu vaziyystds su tapa bilmamisinizss, temiz bir
torpqla teyommiim edin.”

Bu aye gosterir ki, su olmadig vaxtlarda da cinsi slageds olmaq olar: Xiisusilo sehvani
hislerin giiclandiyi vaxtlarda, elaco ds, suyu olmayan bolgslorde toyammiimdan istifade etmak
miimkiindiir. Yeri galmisken, toyammiim barada atrafli malumat {igiin liigatcaya baxin.
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“Dogrudan da, o qadin Yusufa meyl salmisdi (onu basdan
¢ixartmaq istomisdi). Ogar Yusuf Rabbinin xabardarligin1 almasayds,
qadinin istaklarina tabe ola bilordi. Budur, biz Yusufu xayanat vo
biabir¢iligdan kenarda saxlamaq iiciin bela etdik! Biz pisliyi ve
biabir¢ilig1 (zinani1) ondan sovusdurmagq ii¢iin bels etdik. Ciinki o,
sadiq (ixlas sahibi) bandalarimizdan idi.”®

Allahin elgisindon daha yetkin, daha doziimlii ve demir iradali, o
ciimloden gohvani hislorini cilovlaya bilon bir insanin oldugunu
diistinmak miimkiin deyil. Buna asasan asagidaki hadisi peygoambarlor
do daxil olmagla heg bir kisinin cinsi haramlardan uzaqliq kimi bir
tominat1 olmadigina stibut gostere bilarik:

Cabir ibn Abdulla naql edir ki, bir giin hazrati Muhammad (as)
mominlara bels bir tapsiriq verdi:

U S fS ol 5 O DB (Gl B 1 s Y
b e sl do 55Ty (L) sl s

- Yanlarinda arlari (ve ya mahramlari) olmayan (basqa sozls, uzun
miiddatdon beri cinsi slagede olmayan) gadinlarin yanina gedib
oturmayin. Ciinki seytan sizin har birinizin qan damarinda (qaniniz kimi
iradanizin xaricinda) axib dolasr.

Biz peygoambardan sorusdugq ki, sizin do damarinizda axirmi?

Bu suala bela cavab verdi:

9 Yusuf, 12/24.

www.muselmanlar.com

- Bali, manim qan damarimda da axir. Ancaq Allah seytana qarst mana
komoak edir va man ondan qorunuram.'

Islam kisinin seksualligini xiisusi olaraq giymatlandirir. Buna gore
da insan1 seksual masalalords haramlara aparan nofse etibar etmayi
deyil, (geyim-kecima fikir verib Ortiinmok, arada evlenmoays dair heg
bir maneanin olmadig1 qadinlarla tekbasma birlikde qalmamaq kimi)
lazimi todbirleri gormayi maslahat bilir.!! Hatta metodik siibhaya bels,
yer verir.

10 Tirmizi, Rada, 17, hadis nomrosi 1172.

Quranin Yusuf surasinin 24 va 33-cii ayaleri bu hadisini meanasini tesdiq edir. Eyni zamanda
peygambearin cavan qadinlarla al tutub goriismamayi ve gdzlarini qorumaga xiisusi fikir vermayi
kimi ehtiyatl heraketlorini ds tesdiqlayir. Seytanin Muhsmmad peygembars (ss) tesir gostora
bilmadiyini asagidaki hadis revayati ds tasdiq edir:

“Allahin elgisi yuxusunda he¢ kirlonmadi. Yuxusunda ehtilam olmadi ki, yuyunmag: vacib olsun.
Ciinki yuxuda ehtilam olmaq seytandandir.” (Baxin: Macmou-z-zavaid, 5/122; Siiyuti, al-xosaisu-I-
kiibra, 1/173-175)

11 Seksual xarakterli haramlardan uzaq durub 6ziinii qorumaq farz oldugu kimi, gorunmaq
tigiin lazimi tadbirlari gérmak das ferzdir. Bununla bels, insan bu isteyini vacib borclardan qagmaq
maqsadi il ise salmamalidir; yeni, bunu iizrlii bir sabab kimi irali siirmamalidir.

Ol-Cad ibn Qeys bir giin Muhammad peygombarin yanina geldi va iizrlii bir sebabinin
oldugunu deyarak ondan miiharibays getmamak {iciin icazs istadi:

“Ey Allahin elgisi! Allaha and olsun ki, bizim camaat da menim qadinlar1 na gadar gox
sevdiyimi bilir. Man sar irqin (sarism) qadinlarini goéren kimi ssbrimi basmayib harama
diismokdan qorxuram. Mano icazs verin ki, fitna-fasada diismayim.”

Muhommad peygombar (as) onun bu sézlerini dinledi ve o vaxtki soraiti derk etmak
istamaden adilogen bu adamla maraqlanmadi. Uziinii déndardi. Bu hadiss Tévbe suresinin
hokmii imumi olan 49-cu ayasinin nazil edilmasine sebab oldu:
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Yeri golmiskoan, goriilmali olan an vacib toedbirlorden biri de
sohvani hiss vo istoklorin seksual motivli haramlara aparmagindan
Allaha siginmaq, Ona penah gotirmoakdir. Bu baximdan har bir kisi
Allaha siZinmaga mohtacdir. Allah bununla slagedar olaraq Quranda
Yusuf peygombarin dilinden maslahat verir va asagidaki duani etmoayi
tovsiye edir:

“(Allahim! Qadinlarin cinsi miinasibatlorls bagh talalarini mandan
uzaq et) Ogar bu qadinlarin hiylasini mandan uzaq etmassn man
onlara meyl edar va cahillardon olaram”.2

Muhammad peygoambarin (as) do bu maesalaye dair bir duas: var.
O, bizs da bels dua etmayimizi maslshat gormiisdiir:

SEd 0 Ly i 7 oy e o e S S 1 A
S N T E T
“Allalim!  Qulaglarnmin, gozlorimin, dilimin, galbimin va cinsiyyat
lizviimiin  garindon, ondan irali gala bilacok pisliklorin sarindon Sona
si§iniram.”’

“Onlardan elasi da var ki: “Mans icaza ver (ddyiiso getmayim), mani giinaha batirma!”-
deyir. Dogrusu, onlar artiq giinaha batmislar. Siibhasiz ki, Cohannam kafirlari ¢ulgayacaqdir.”
Baxin: ibn Kasir, Tévba, 49.

12 Yusuf, 12/33.

13 Tirmizi, Daavat, 76, hodis nomrosi 3487.

11
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Qadinin seksuallig1

Islam qadmnin seksualligi masalasina olduqca realist bir mévqgedean
yanasir. Onun cinsi hislarini varlig1 qadar tebii garsilayir. Malumdur
ki, qadin 6z hayasi ils sehvani hislarini gizlomaye xiisusi diqqet yetirir.
Buna goro de Islam onun seksual haqqg-hiiququnu agig-aydin ve
tofsilath formada miisayyen edib.

Uca Allah gadini cazibadar yaradib. Onu kisilara sevdirib. Onun
biitiin baden {izvlari kisilarin diqqatini calb edir. Bu ssbabdean da Islam
dininda deyilir ki, qadin ara getmayinin miimkiin oldugu kisilara qars
a], tiz va ayaqlarindan basqa biitiin badenini 6rtmalidir.

Qadin har s6z va harakati ilo seksual ab-hava yarada biler. Onun
bels bir xiisusiyyati var. Ozii do gehvani hislarls yiiklii ola bilar. Bu,
ham aqli zerurat, hoam da naqli (Quran va Siinna torafindon miiayyan
edilmis) bir haqgigatdir. Qadinda seksual hazz markazi olan klitorun
yaradilmasi da buna bir stibutdur.

Muhammad peygombarin (os) ifadasi ilo desak, qadinlar kisilarin
bir nov oxsaridir vo onlar da kisilar kimi cinsi-sehvani hislore
malikdirlar; hatta bu, bazen kisilordekinden bels, artiq olur. Bunun da
baslica sebablari onlardak: xilgat (yaradilis) xiisusiyyetlori ve homise
kisilor torafinden arzulanmaglaridir. Arzulanmagq ise els bir haldir ki,
seksual istoklori tohrik edir.

Demoli, qadin 6ztineamaxsus hislori vo seksual toloabati olan bir
varliqdir. Mahz buna gors o da Islam dininin timumi ve xiisusi amr va
gadagalarina gors cavabdehdir.
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Uca Allah va onun elgisi Muhammad peygomboar (as) qadinlara
buyurublar ki, sohvatli baxisla baxmasinlar. Badenlarinin gozalliklarini
agskar  etmoasinlor. Ozlorini zinadan ve lezbiyanliq  kimi
miinasibatlarden qorusunlar. Eyni zamanda arlarins gars: ohdasliklarini
yerine yetirsinlar.

[slam dini tersfinden qadma verilon bu seksual mazmunlu
tapsiriqlar tebii ki, bu dinds onun seksualliginin realist bir baxisla
qiymotlandirildiyini gosterir. Slave olaraq, Islam dini seksual
xarakterli tapsiriq ve qadagalar vasitesilo cavabdeh hesab etdiyi
gadinin qadinligin1 miidafis eden, eyni zamanda inkisaf etdiran qayda
va qanunlari da miisyyenlasdirmisdir. Biitiin bunlar da gosterir ki, bu
din qadinin seksualligina real yanasir.

A) Qadinin haddi-biilugdan avvalki dévrii

a-Islam dini gadimn cinsi cohatdon inkisaf etmis bir saxsiyyat kimi
formalasmag iiciin geyim-kecim, harokatlor va damgiq torzi baxumndan
kisilasmayini, bir sozla, insanlarda 6zii barada bela bir taassiirat yaratmagin
gadagan edib. Boyiiklarla alagadar olan bu qadaga sozsiiz ki, qiz usaqlarina da
samil edilir. Ancaq onlar usaq olduqglar: iiciin dini cahatdon cavabdeh hesab
olunmurlar. Ela isa onlar1 usaghq dovriindon etibaran qadin kimi boyiidiib
boya-basa ¢catdirmagq valideynlarin borcudur.

b-Islam dini 10 yasina catan qiz usaqlariun nainki gardaslart ila, hatta
bacilart ila bela, eyni yataqda yatirdilmamali oldugunu bildirir.™*

14 Kasful-xafa, hadis nomrasi 2286; Obu Davud, Salat (namaz), 26; Miisnad, 2/180.
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Bu ilahi tapsirigin maqsadi siibhasiz ki, qiz usaginn disiliyini
lezbiyanliq kimi seksual azma tomaytil ve saraitinden qorumaqdr.

c-Islam realizminin haddi-biilug dovriindan avval qadimin seksualligina
aid bir qaydas: da onun galacayi ila alagadar siinnat masalasidir.

Hoargand ki, qiz usaqlarinin siinnst edilmasi ilo slagadar olaraq
peygomboro aid edilon sozler (adst-eneneni tesdiq etmoayina
baxmayaraq) Islam alimlarinin sksariyyeti terafinden méotsbar sozlor
kimi gobul edilmir. Homin sozlori peygomborin sozii kimi qobul
edanlar isa bunun vacib edan (6hdalik yiiklayan) bir xiisusiyyatinin
olmadigin bildirirlar.

Bizim burada qiz wusaqlarmin siinnat edilmasinden s6z
agmagimizin da sebablari var. Bels ki, qadinlarin seksual hazz markazi
olan klitor iizerinda da kisi stinnatine oxsar bir amaliyyat aparila bilir.
Amma bu, har qiz usagina totbiq edilmali olan bir amaliyyat deyil. Ela
isa biz da 0z asarimizda bu masaloni sadaladigimiz sebablars asasen va
gadmnin seksual cohatden doyumu baximindan tahlil etmak istayirik.!

B) Qadinin haddi-biilug dévrii

Qadin1 haddi-biilug dévriinde shate edon Islam realizminin an ¢ox
nazara ¢arpan cohati onun mahz peygoambor torafinden ara verilmasi
va buna xiisusi qaydada diqqat yetirilmasidir.

Hazrati peygombar (as) hazrati Olinin (ra) timsalinda bu ise gore
cavabdeh olan har bir mémino belo demisdir:

15 Bu barads atrafli malumat almaq {i¢iin “Siinnat (xitan)” faslina baxin.
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1357 g ey 131 43N0
“Ya Oli! Bu ii¢ seyi taxira salma:

1) Vaxt: daxil oldugda namazy;

2) (Yuyulub kafonlonan va hazir hala gatirilon) meyyitin namaz va
dafnini;

3) Taymm (galacok hayat yoldasi) tapdigda wvalisi olan qiz-qadim
evlondirmayi.”*®

Bu hadisdan ¢ox yaxst malum olur ki (peygombarin bu tapsirigina
asasan), haddi-biilug dovriindeki qadinin seksualligina shamiyyoet
vermok lazimdir. ©lave olarag, bu dovr lazimsiz  yera
uzadilmamalidir.

Qeyd edoak ki, qadinlarda haddi-biilug dovrii heyz (aybasi,
menstruasiya) hali il baslayir ve bu dovrda cinsi-gehvani hislar inkisaf
edir. Bu dovr eyni zamanda qadinda cinsiyyatla alagedar problemlarin
1izo ¢ixmaq ehtimaliin oldugu bir dovrdiir. Demali, qizin 6ziiniin da
tosdiq etdiyi bir evlonmak istayine miisbat cavab vermoak, haddi-biilug
dovriinii cox da uzatmamaq lazimdir. On miinasib yol budur.

16 Tirmizi, Conaiz (canazalar, meyyitlar), hadis ndmrasi 1075.
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Orgoen bir qizin ara getmayina tutarsiz sabablar irsli siiriib mane
olmaq diizgiin deyil

Islam dini argen olan, yeni, haddi-biilug dovriina catan ve are
getmok ti¢lin miinasib olan bir qiz1 ars vermayi maslahat goriir. Eyni
zamanda onun ars getmayine mane olmag1 da qadagan edir. Ogar q1z1
mehri-misil'” vers bilen bir oglan-kisi istess, qiz da buna razi olsa, onu
ara vermoak lazimdir. Atanin, yaxud da digor wvelilorin (burada:
valideyni avez edan goxs) buna mane olmaga haglar1 yoxdur. Ogar
ortada {izrlii, daha dogrusu, tutarli ve haqli sabab yoxdursa, bir qizin
ara getmayina mane olmaq onun galacayine menfi tesir gosterir. Els iss
bu, ona qars: bir ziilmdiir. Bu halda hamin qiz mshkemaye miiraciat
edib ona edilon haqgsizligi aradan qaldira biler.®® Olave olaragq,
Quranda Allah tarafindan tesdiq edilir ki, qadin nikah aqdi (miigavils)
baglaya bilar.’” Odur ki, argen bir qiz atas1 da daxil olmagla valisinin
icazasini almadan 6z tayi ile aile qura biler.

Burada basqa bir maqam da var. Bu da dul qadinla slagedardur.
Belo ki, Islam dini qiz usaginda oldugu kimi, dul gadmin ore
getmayina mane olmag1 da qadagan edib.

Dul qadinin ars getmayina do mane olmaq olmaz

Bu qadaga Allah tarafinden qoyulub ve Quranin Bagere surasinin
232-ci ayasinda 6z aksini tapib.

17 Malumat igiin liigatcays baxin.

18 Omeor Nosuhi Bilmen, Hiiqugi islamiyya va istilahati fighiyya kiilliyati (Islam hiiququ va figh
(islam hiiququ) terminlori kiilliyat1), Istanbul, 1985, 2-ci cild, s. 48, 57.

19 Baqors, 2/230, 232.
16



www.muselmanlar.com

Asagidaki hadis bu ayenin nazil edilmasinin sebabini vo hokmiinii
izah edir:

Magqil ibn Yasar hazrati Muhammad peygombarin (ss) dovriinds
0z bacisint momin bir adama ore verdi. Bacis1i homin adamla bir
miiddat yasadi. Sonra o kisi onu bosadi. Idde miiddati daxilinds do
onun yanma qayitmadi. Belolikls, onlar tezedan evlenacok qaydada
bosandilar.

Bosanma iddasinin?® miiddati basa catdi. Els oldu ki, ham gadin,
ham da kisi tezadan evlonmak istadilar. Qadini istoyan basqa kisilar da
var idi. Qardas1 Maqil ise and i¢erak hamin adama etiraz etdi:

- Ey agilsiz! Man sens yaxsiliq etdim. Bacimi sens ara verdim. Sen
da durub onu bosadin. Vallah, bundan sonra o istasa da, he¢ vaxt sanin
yanina qayidib arvadin ola bilmaz!

(Magqilin bu radd cavabindan sonra) Uca Allah arvadini bosamis
kisinin arvadina, qadinin da orina ehtiyact oldugunu bildiyi {i¢tin
asagidaki timumi qaydani (ays) nazil etdi:

“Qadinlarn (tszadan onlarla evlena bilecok qaydada) bosadiginiz
vaxt idde miiddatlarini basa vurduqda va ar-arvad 6z aralarinda
xoslugla raziliga goldikds qadinlarin arlari ila (vo ya basqa bir
naforls) evlonmayina mane olmayin. Bu sizlardon Allaha ve Axirat
giiniine iman gatiranlara verilon bir dyiid-nasihatdir. Bu sizin ii¢iin
daha yaxs1 vo daha pakdir. Allah bilir, siz isa bilmirsiniz.”

Maqil peygombardan bu ayeni esitdikds bels dedi:

20 Bu barade malumat iiciin kitabin “Idds” fasline baxin.
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-Rabbimin amrini esidir vo itast edirom.

Sonra o, bacisinin arina xabar yolladi. O adam goldiyi vaxt dedi ki,
sono (tozadan) yaxsiliq edir vo bacimla evlendirirom.?!

Yuxarida da geyd edildiyi kimi, Qurandaki qadagaya asasen dul
gadinin ars getmayine mane olmaq olmaz.

C) Qadinin evlilik dovrii

Islam dini ards olan qadimin cinsi hayatina da real yanasir; onun
bir sira seksual haqq: oldugunu bildirir.

Qadinin seksual haqlarn

a-Qadinin asas seksual haqq: budur: Onunla sevismemis cinsi
alageds olmaq olmaz.

Qadmin seksual cohatdon doyuma c¢atmamaginin baglica
sobablorinden biri onunla sevismaden cinsi olagays girmakdir.
Muhammad peygombar bu massloda (es) miiselmanlara xiisusi bir
tapsiriq verib. Biz bu barads kitabin xiisusi foslinds atrafli malumat
veracayik. Indi ise Islam alimlorinin agagidaki sdzlerina yer vermokls
kifayatlanirik:

“Cinsi alagadan qabaq sevisib pigildasmag, opiismak, dil va dodaqlar:
ammoak miiakkad siinnadir. Bunun aksina harakat etmak makruhdur (harama
yaxin giinahdir).”?

21 {bn Kaosir, Baqaro, 232 (1/282); Tirmizi, tafsiru-1-Quran, hadis némrasi 2985.

2 Feyzu-l-qadir, 5/90.
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b-Evlilik daxilinde qadinin seksual haglarindan biri do budur:
Kisinin qadinin raziligini almadan hamilaliyin gqarsisini  alan
vasitolordan istifads etmasi haramdr.

Qadint seksual hazzo catdiran oasas sebablordon biri sdzsiiz ki,
orinin onda rahathq tapdigini hiss etmoayidir. Qadin1 seksual hoazz
almaqdan mashrum etmak hagsizliqdir. Buna gore de Allahin elgisi:
“Raziligimi almamis azad qadina ozl tatbiqg etmoayi (batninden kenara
bosalmagi) gadagan etdi.”?

c-Qadin1 seksual mahrumiyyats mahkum etmak olmaz.

Orinin qadina seksual cohstdon maraq gostarmemayi boyiik bir
hagsizliqdir. Ciinki bu hal gqadin ticiin tekcs fiziki deyil, eyni zamanda
psixoloji bir bohran demsokdir. Siibhesiz ki, Allah xolq etdiyi
moaxluglar1 yaxsi taniyir. Odur ki, qadinin lehina olsun deys, har bir
moOmin kisiya bela bir tapsiriq vermisdir:

“Siz na qadar isteseniz da, arvadlarinizin arasinda adalatls
davrana bilmazsiniz. (He¢ olmasa) Birina tamamils meyl edib,
digarini (orli arsiz qadin kimi) asil1 veziyyestda qoymayin.”?

23 {bn Maco, Nikah, 30, hadis némrosi 1928. Bozi fagih-alimlor bu massloda sahlonkarliq edan
va arvadindan icazs almayan kisilarin cezalandirilmali olduglarini bildiriblar.

24 Nisa, 4/129.
Kisinin xanimlar ils adalatla raftar1

Miisyyen sabablarle birdsen ¢ox arvadi olan kisi onlarin arasinda maigat xarclarini, yeni,
biitiin dolanisiq masalslarini hall etmak baximindan sdalstls harakeat etmalidir. Eyni zamanda
onlarla gecalomok masalainda do adalatli olmalidir. O, bunlara gore cavabdehdir. Lakin bels bir
kisi sevgi-mohabbat ve cinsi alags masalalarinde adalatli davranmaga gore cavabdeh deyil. Ciinki
onun buna bir insan kimi giicli cata bilmaz. Demali, kisi sevgi va cinsi alaqe baximindan bir
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Qeyd edok ki, peygombar do ailo hayatinda seksual
miinasibatlorden uzaglasmagi momin kisilora qadagan edib. Bunu
gadinlara qars1 bir ziilm kimi gobul edib. Dindarliqda inkisaf etmak
kimi sebeblor do daxil olmaqla hansi sebablo olursa olsun, seksual
hayatdan uzaq olmag1 qadagan edib.

d-Qadini necs deyarlar, galacok timidi olmayan seksual yoxsulluga
mohkum etmoak olmaz. Bu da onun Islam dininds nazers alimib
gorunan seksual haglarindan biridir. Ciinki Islam bosamag1 3, and i¢ib
cinsi hayatdan uzaqlasmagi da 4 ayla mahudlasdirib. Slavs olaraqg, bu
dina asasen agar bir qadinin arinin miialicesi miimkiin olmayan cinsi
igtidarsizliq (impotent olmaq) kimi bir xestsliyi varsa, qadin bosanmaq
tiglin mahkamaya miiracist eds da bilar.

e-Qeyd etdiyimiz kimi, Islam dinine asasen qadimin bir sira seksual
haglar1 var. Bunlardan biri do onun iddesinin miiayyan bir vaxtla
moahdudlasdirilmasidir.

Qadin bosandig1 vaxt 3 heyz vo ya 3 tomizlik dovrini basa
vurduqda, erinin 6liimii halinda 4 ay 10 giin gozladikds, hamils vaxti
bosandiqda ise usagini diinyaya gotirdiyi zaman are geda bilor. Onun
ara getmayina mane olmaq olmaz.?

Asagida misal verilon hadis Islam dininin bu kimi masalalars na
daracads real yanasdigini gostarir:

arvadina iistiinliik vers biler. Buna baxmayaraq digsrlarini tamamils bir kenara qoya bilmaz. Bir
¢ox tofsir alimi bels hesab edir ki, gadin1 havada asil1 veziyystde qoymamagin menas: budur:
Ona qars: sevgi-mahabbat va cinsi alage masalalarinds sahlonkarliq etmamak (Tobari, 5/314-315;
Ibn Orabi, Ohkamu-1-Quran, 1/504-505; Haqq dini, Quran dili, 3/1487).

25 Baqoro, 2/228, 234; Talaq, 65/4.
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Siibeya adli bir qadvmn ari 6ldii. Qadin 23 giindon sonra azad oldu
(usagimi diinyaya gatirdi). Sonra ara getmok istadi. Camaat onu qinadi. Ona
dedilar ki, son ara geda bilmazsan. Gedib ahvalat: peygambara (as) damisdilar.
O, belo dedi:

- Ogor bu qadin istasa, ara geda bilar. Ciinki idda miiddati dogusla basa
catir.®

Seksla masgul olmaq labiiddiir

Yuxarida izah etmoaya calisdigimiz kimi, Islam dini cinsi hayata
Allahin tonzim etdiyi bir saha kimi yanasir. Bu din kisi ve gadinin
seksualligini insan hayatinin tebii ve ayrilmaz bir hissasi kimi qebul
edir. Seksa gostorilon bu realist vo diizgiin miinasibati qisa formada
asagidaki kimi ifads eds bilarik:

Istor kisi, istarso qadin olsun, haddi-biilug dovriine ¢atan har bir
insanda cinsi-gohvani hislor yaranir. Qidalanan ve yatan argen insan
konardan tohrik edici-oyadici bir mesaj almasa bels, bu hislor onun
iradesinin xaricinde meydana gelir. Bu minvalla da inkisaf edir.Yani,
bir insan 6ziinii xiisusi olaraq qorumaga calissa da, bu prosese mane
ola bilmaz. Hayatin tebii axar1 da 6z isini goriir. Belsliklo, ehtiyac vo
tolobat halin1 alan cinsi-gohvani istoklari 6demak lazim galir.

Boli, insan1 ahate edan cinsi-sehvani mazmunlu realliq budur. Elo
iso insanin qarsisinda gora bilacayi 4 is durur:

1. Seksual foalliq qabiliyyatini yox etmak;

26 Buxari, Talag, 39; at-Tac, 2/361; ibn Mace, hadis nomrasi, 2027.
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2. Seksual istoklarini hamise nazaratds saxlamaq (kontrol etmoak)
va bu sahadas 6z-6ziins tazyiq gostormak. Yoni, subay qalmaga davam
etmak.

3. (Kisi vo ya qadin) Cinsi slagads ola bildiyi insanlarla zina,
homoseksualizm ve lezbiyanliq kimi yollarla 6z cinsi-gshvani
isteklarini yerina yetirmok;

4. Evlonmoak vo seksual ehtiyaclarmni hayat yoldas: ilo yaradilisa
osasan (tobii-fitri halda) 6demaok.

Insan yuxarida sadalanan islarin hamisini gors biler. Lakin onun
0z istadiyini se¢maya ixtiyar: yoxdur. Ciinki insan1 har dagiqge seksual
xarakterli bir addim ata bilmak qabiliyyetinds yaradan Allah onu cinsi
hayatinda da ilahi imtahandan kegirir. Buna gore de ona cinsi
moazmunlu tapsiriglar vermis, qadagalar qoymusdur.

Momin bir insan 6z se¢imini bu ilahi buyuruq ve qadagalara
dsasan etmaya macburdur.

Islam dininin bir-birini tamamlayan 2 asas manbayi olan Quran va
Siinna yuxarida geyd etdiyimiz yollardan ilk iiglinii qadagan edir.

Tokea 4-cii yolun diizgiin yol oldugunu bildirir. Ustslik da insanlara
bu yolla getmayi buyurur.
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