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ISLAMA OSASON SEKSUAL HOYAT
Miisllif: Ali Rza Domircan

Azarbaycan dilina ¢evirib uygunlasdiran Faqani Baylarov (falsafs
doktoru: falsafa va ilahiyyat elmlari)

IT FOSIL

CINSI HOYAT IBADOT HOYATININ BIR
HiISSOSIDIR

Ag1l va elm vasitesilo Oyranilmayanlari do 6yroden Qurana
asasan insan Allahin Ruhundan iifiirdiiyii torpaq moansali bir
varliqdir.!

Yer iiziinds ibadeat sinagindan kegirilacayi iiciin O, biitiin
moanfilor kimi (flicur) biitiin miisbatlars (toqva) da tomayiillii ve
qabiliyyatli yaradilmisdir.?

Heyvanlarla ortaq olan cinsi hayat1 onun torpaq xiisusiyyati ilo
alagadar olub fiicura meylli cohotidir. Islam amr ve qadagalar ila
cinsi hayat1 da ibadat halina gatirmisdir. Bununla da onun pis
cohatini ruhi-manavi ucaligy iigiin vasitaci etmisdir. Onu bir név
insan1 Allahin rizasina (raziliq, mamnunluq) ve Cennats aparan
amola cevirmisdir.?

Demoali, cinsi hayat ibadat hayatinin bir hissasidir.

1 Baximn: Hicr surasi, 26-29-cu ayalor.
2 Baxin: $oms surasi, 7-8-ci ayalor.
3 Baxin: Muminun surasi, 1-11-ci ayalar.
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Cinsi hayat da Allaha ibadat vasitasidir

“QOliim golib sana ¢atana qadar Rabbina ibadat et.”

(Hicr, 15/99)

Allah varligini 6z zatindan axz edan azali ve sabadi Rebbdir.

O, birdir. Biitiin varliglar Ona mdohtacdirlar. O, dogmamuis,
dogulmamisdir. Tayi-barabari (oxsar1) da yoxdur. Bilon, esidon vo
gorandir.

Biitiin varliglar1 xalq eden Odur.

O, hazrati Adami xalq etdi. Onu yaratdig1 nafsden yoldasini xalq
etdi. Coxalma gqanununu qoydu. Hazrati Adem ve yoldasindan kisi
va qadinlar toratdi.

Uca Allah abadi hayat taqdir edib yaratdig: insana aql ve irada
verdi. Ona 0z iradasindan istadiyi kimi istifade etmak ixtiyar1 verdi.
Sonra da onu ibadest sinagindan kecirdi. Allaha bands olmagin
bondvresini ds ibadst olaraq qoydu.

Ulu Allah ilk insan olan hazroti Adema ilk peygomborlik
tapsirigin1  verdi. Hoazroti Adem ve ondan sonraki insanlarin
arasindan se¢ib gondardiyi har bir peygoamborin vasitasilo insanlara
omr etdi ki, Ona ibadat etsinlor. Basa sald1 ki, onlar ibadat etmak ti¢iin
xolq olunublar. Onlaria 6liim golib ¢atana qgoder ibadst etmak va
ibadatlards sebrli olmaq 6hdsliyi yiikladi.*

4 Baxmn: Nohl, 16/36; Zariyat, 51/56; Hicr, 15/99; Maryam, 19/65. Yeri galmiskan, biz bu
fosilde ¢alisacagiq ki, islami qayda ve magqsadlere miivafiq formada yasanan cinsi hayatin
ibadatlorin bir hissasi oldugunu xiisusi olaraq secilmis aya ve hadislorle izah edak. Bununla
bels, qeyd etmak lazimdir ki, hamin xiisusi dalillor olmasayd bels, cinsi hayat1 ibadatlorin bir
hissasi kimi giymatlondirmak miimkiin olardi. Ciinki goriilmayi ve goriilmamayi birbasa savab
ve giinah olmayan miibah isleri do Allahuin raziigim nazare almaqla ibadasts ¢evirmak
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Allah ibadat edan bandalarine miijde vedi: Onlar1 abadi seadata
catdiracagimi bildirdi. Iman gatirib Ona {iz tutmayan, iiz tutdugu
halda layigince ibadat etmayan bandalarini iss Cohannam oazabi ils
gorxutdu.®

O, albatta ki, insanlar1 yaratmaga, onlar1 sinaqdan kegirmayo vo
ibadat tapsirig1 vermoays mohtac deyildi. Lakin istadi vo xalq etdi.
Xalq etdi vo onlara ohdaliklar yiikladi. O, masul hesab edan, ancaq
moasul hesab edilmayaen, diladiyini eden Rabdir.®

Osl mosalo bundan ibaratdir ki, insan ibadat etmoak ti¢lin
yaradildi. Ona bels bir 6hdslik yiiklandi. Obadi xogbeaxliyi de bundan
asil1 hesab edildi.

miimkiindiir. Miifessir-alim M. Oli Sabuni Safvatu-t-tafasir adli aserinde (Beyyina surasinin
tafsirinin axirina hissasi, 3/579) bu masoaleni bels izah edir:

“Islam alimlari amallari 3 yera ayirirlar:

A) Namaz qilmagq, oruc tutmaq ve zokat vermok kimi amr edilon amsallar. Bunlar: ixlasla,
yoni, Allahin raziligina nail olmaq maqsadi ils yerinas yetirmak lazimdir. Ogar bu amsallar hayata
kecirildiyi vaxt Allahin rizasmin xaricinde bir moaqgsed giidiilss, riyakarlq olar (Riyakarliq ise
insam giinahkar hala salir).

B) icki igmak, zina etmok vo faiz yemok kimi haram edilon amallor. Allahin raziligim
qazanmaq magqsadile bu emsallarden uzaq duran insan savab qazanir. Homin amsllarden Onun
raziligini nazars almadan ¢okinan insan ise ancaq masuliyyatdan yaxa qurtarmis olur.

C) Yemsak, igmak va cinsi alagade olmaq ve bu kimi amsallor, eloco do, goriiliilb
goriilmamayi insanin 6z se¢imins havals edilmis miibah amallar. Ogar insan bu isleri Allahin
rizasini nozera almagqla goriirss, savab qazamir. ©ger Onun rizasini qazanmaq moagqsadi ilo
gormiirss, savab qazana bilmir. Yaxst bilmoek lazimdir ki, ibadat ii¢iin giic-qiivve toplamaq
moagqsadile yemok-igmak ve seksual qadagalardan uzaq durmaq {iiglin hayat yoldas: ilo cinsi
alagada olmaq kimi, Allahin raziligina ¢atmaqdan &trii goriilen biitiin miibah isler ds ibadat
hesab olunur.”

5 Baxm: Muminun surasi, 60-c1 ays.

6 Baxin: Onbiya surasi, ays 23; Buruc surasi, ayo 16.

www.muselmanlar.com

Ibadat nadir?

Ibadat Allah ve Onun elgisi hazrati Muhammadin (as) buyuruq
va qadagalarina itast etmok demakdir.”

Allahin qanunlarina tabe olub ibadat etmak

Dini cohatdon cavabdeh olan momin bir insan terafinden
bilinmali vo hayata kegirilmali olan ilk tapsiriq ibadat etmakdir.

Ibadat etmali olan insan ibadati na ciir edecayini bilmadiyi ticiin
bu, ona 6yradilib.

Qiyamatoa gadar davam edacok Muhammad dovrii insanligl tiglin
ibadstin asas yolu Allahin Qurani-Karimds bildirdiyi emr va
gadagalara boyun aymak, yoni, tabe olmaqdir.

Qurani-Korim Allahin kitabidir. Uca Allah onu sz ve mena
formasinda Cibril (Cebrayil) adli moalayin vasitesilo hazrati
Muhammads (as) 23 illik bir miiddst srzinds hisss-hisss va vahy yolu
ilo nazil etdi.

Misallar:

A) Namaz qilmagq, oruc tutmagq, zokat vermak vo saira ibadatdir.
Cunki bunlarin hamisi Allah terafinden Qurani-Koarimdes amr olunub.
Els iso Onun amrlarinas tabe olmaq ibadat demakdir.

B) Allahin ganunlar1 ile ziddiyyst teskil eden qayda-qanunu
diizgiin hesab etmak, icki igmak, qumar oynamagq vs faiz alib vermak
kimi haramlardan uzaq durmaq da ibadatdir. Ciinki Allah bunlar
Qurani-Karimda gadagan edib. Onun qadagalarina tabe olmagq, basqa
s0zla desak, onlardan ¢okinib uzaqlasmaq ibadatdir.

7 Baqgars, 2/21; Hicr, 15/99; Nisa, 4/80.
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Allahin el¢isinin - peygambarin amr ve qadagalarina tabe
olmagqla ibadat etmak

Ibadate layiq olan yegans niifuz sahibi ilah ancaq ve ancaq Uca
Allahdir. Buna gore do Ona ancaq ve ancaq Onun 0zliniin amr va
haramlarina itast etmoaklo ibadat etmoak olar. Eyni zamanda Allah
axirincl va cahansiimul peygombar olan hazroti Muhammoada (os)
itast etmayi ds moehz Oziina (Allaha) itast hesab edir. Demali,
peygombearin (es) buyuruq ve qadagalarma riayst etmok do ibadat
demakdir.?

Misallar:

A) Stinnat olmagq, ilahi ganunlarin hokm dairasine daxil olmayan
mosalalorde moaslohat vo moagvarat etmak, geyim-kecim, yasayis vo
idareetma formasinda batil din ve ideologiyalarin mansublarina
miixalif olmag, intigam almaga imkan1 oldugu halda, bagislamag...

Biitiin bunlar ibadat demoakdir. Ciinki bunlarla slagadar oytid-
nasihat veran Allahin el¢isi hazrati Muhammaddir (ss).

B) Allaha iisyan edib insanlara itast etmoak, miigoddas hesab
etmoak magsadils insanlarin qabaginda yera dosenmak, gozallosmak
ticlin qas aldirmagq, disloeri naziklasdirmak, saqqal ve big1 dibinden
qurx(dir)maq ve oxsar amollarden ¢ekinmoak (uzaq olmaq) ibadstdir.
Ciinki bunlar1 peygambor (os) gadagan edib. Onun qadagalarindan
uzaq olmagq ise yuxarida da geyd etdiyimiz kimi, ibadatdir. Oslinds
peygomboarin (os) biitiin amr ve qadagalar1 Quram izah etdiyi {i¢iin
ona tabe olmaq Allaha itast etmak demakdir.

Xiilass, ata-anaya qarsi cavabdehliklorden tutmus beynalxalq
hiiquga gadar, istehsal va istehlakdan miras ve cezalara gadar, yeyib-

8 Baxin: Nisa surasi, aya 80.
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igmakdan tutmus ayaqyoluna girib ¢ixmagadok Allah vo
peygombarinin (as) buyuruq ve qadagalarina tabe olmaq ibadatdir.

Msahz buna gors har bir vaxt ibadast vaxti, har bir yer do ibadst
yeridir. Har bir s6z, harokat vo roftar da ya ibadatdir, ya da ondan
kanarda galan bir smaldir.

Indi iss golin, iimumi olaraq tehlil etdiyimiz bu masalays asl
movzumuzdan - cinsi hayatdan misallar verak ve cinsi hayatin
aslinds ibadatin bir hissesi oldugunu izah etmoays ¢alisaq.

Seksual miinasiboatlari miihafizo etmak va ondan istifads ibadat
demakdir

Har bir maxluqun xilgat (yaradilis) ganunlarini qoyan veo tebii
ohdaliklarini miiayyan edon mahz Allahdir.

Allahin qoydugu yaradilis gqanun ve ohdaliklerini miihafize
etmak, yani, onlara tabe olmaq onun amri olduguna gors ibadastdir.’

Insanlarda cinsiyyat iizvlerini, o ciimloden doyurulmali ve
o0denmeali olan seksual istokloari yaradan ve onlara ¢oxalma 6hdaliyini
yliklayan Allahdir. Onun xalq etdiyi cinsi miinasibatlora hormat edib
goydugu qanunlar c¢orcivesinde evlilik vasitesilo  cinsiyyot
tizvlorindan istifade etmoak vo ¢oxalmaq Allahin yaradilis prinsipi veo
buyuruglarini qoruyub saxlamaq demsakdir. Bu sabsbdan da xalis
ibadatdir.

Bunun xaricinda bir fikra diismak ve bu gebilden bir is gormak
iso yaradilis nizam-intizamin1 dayisdirmek demsakdir. Tobii ki, bu,
Allaha lisyan xarakteri das1yir.

Muhammad peygombar (ss) mahz bu iisyanin qarsisini almaq
maqsadils seksual hayatdan uzaqlasmagi qadagan etmisdir:

9 Baxin: Taha surasi, ays 50; Rum surasi, aya 30.
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“Islamda (evlenmeamak v evlilikds) seksual hayatdan konar olmagq
yoxdur.”

“Siibhasiz ki, Allah bizdan otrii (cinsi hayatdan ¢okilmak olan)
rahibliyi evliliyi ahata edon vo asanhgla dolu olan Islam sariati ila
dayisdirdi.”!

Cinsi hoayata ails qurmagqla baslamaq ve onu davam etdirmak
ibadatdir

Allahin va peygombarinin buyuruglarin yerina yetirib evlonmak
va belslikls, cinsi hayata baslamaq ibadatdir.

Halal olan ve haramdan uzaq saxlanan seksual ehtiyac ve
istoklori ibadat stiuru daxilinde Allah vo peygomborinin amr etdiyi
evlilik vasitasilo 6demak, belacs, rahatliga catmaq da ibadatdir.

Evlenib ailo qurmaq Allahin istoyi, Onun elgisinin hayata
kegirdiyi bir amaldir. Ciinki bizs tatbiq olunan ibadast sinagina asasen
cavabdeh oldugumuz dini masalslarin bdyiik bir hissasi (misal {igiin,
gohumluq, dolanisiq xarclerinin tamin edilmasi, miras ve bosanma)
aila tizarinda qurulub.

Evlilik sadaca olaraq cinsi hoayatla formalasdirila bilir. Masalaya

bu baximdan yanasdiqda malum olur ki, halal seksual miinasibatlor
da ibadatdir.

10 Koasfu-l-xafa, hadis nomrasi 3154; ibn Maco, Nikah, 1 (hadis némrasi 1843); Camiu-s-sagir,
2/189; ©bu Davud, Monasik, 3. Ruhbaniyyat (rahiblik) sézii diinya islari vo nematlarinden {iz
déndermak manast verse da, bu hadislerin orijinal matnlarinds seksual hayatdan uzaqlasmaq
moanasinda isladilib. Baxin: Kamil Miras, Tacrid, 1-ci nasr, 6/255; Macmau-z-zavaid, 4/252; Haqq
dini, Quran dili, 6/3904.
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Cinsi haramlardan uzaq durmaq da ibadatdir

Seksual haramlar da daxil olmaqgla Allah ve peygemborinin (as)
biitiin qadagalarindan ¢ekinmak ibadatdir. Uzaq durulmali olan ilahi
gadagalardan biri zinadur.

Allah buyurur ki, zinaya yaxin durmayin."
Quranin Furgan surasinin 68-69-cu ayoalarinda isa bels deyilir:

“(Marhamati biitin moaxluqati shate edan Allahin sevimli
bandalari) Allahla yanasi, basqa birini tanr1 kimi goriib ona ibadat
etmazlor. Oliima layiq olanlardan basqa Allahin haram etdiyi cana
dayib toxunmazlar. Zina da etmazlar. Kim bu amallari etss, cozasim
¢okar. Qiyamat giinii onun azab1 qatbaqat olar. Hamin iirpardici
9zabin icinda xor vo biabir¢ bir halda abadi olaraq qalar.”

Zina etmays imkani oldugu halda Allahin azabindan qorxaraq va
Onun raziligimi qazanmaq moegqsadils bu giinahdan uzaq durmagq els
boyiik bir ibadatdir ki, bu diinyada mdociizevi hadiseloro do sebab
olur. Yoni, bu amal o daracads iilvi bir emaldir.

Zina giinahindan uzaq qalmaq mdciizovi hadisalarin bas
vermayina sabab ola bilar

Abdulla ibn Omar (ra) naql edir:
Bir giin Allahin resulu bizs bels bir shvalat danisdu:

“Giinlarin  bir giini sizden avvalki cemiyystlorden birinin
niimayandasi olan 3 nafer yola ¢ixirlar. Bir gadar yol getdikden sonra
hava qaralir va onlar gecalomak {i¢iin bir magaraya girirlor.

Els olur ki, dagdan qopub diisen bdyiik bir das parcast magariin
giracoyini tutur. Vaziyyeti belo gordiikde 6z aralarinda damisib

11 fsra, 17/32.
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deyirlar ki, bizi bu ¢atinlikden ancaq ve ancaq 6z go6zal amallorimiz
xilas eda biler. Daha dogrusu, Allaha dua edib komak dilasak, balks,
yaxs1 amallorimizin xatrine buradan xilas olariq.

Hamin soxslorden biri dedi ki, Allahim, man ata-anama qarst o
godar xos raftar edirdim ki, az qalirdi usaqlarimi yaddan ¢ixardam.

O bir soxs isa 6z serancaminda islotdiyi adamin haqqg-hiiququna
¢ox roayat etdiyini deyib Allaha dua etdi. Allahdan magaranin
gapisiin agilmagin diladi.

Belocs, bu semimi dualarin sayssinde das yerinden bir az
torpandi. Amma magaradan ¢ixmaq hale miimkiin deyildi.

Uciincii soxs isa belo bir hadisani danisib Allaha dua etdi:

- Ya Robbi! Monim amimin bir qizi var idi. Man onu ¢ox istayirdim. Bir
giin istadim ki, onunla cinsi alagada olum. Amma bu, mona gismat olmadi.
Bunun iistiindan illar ke¢di. Bir giin qithq bas verdi. Omimin qiz1 ¢atinliya
diisdiiyii ticiin mandan komok istamaya galdi. Ona dedim ki, agar monimla
cinsi alagaya razi olsan, sona 120 qizil veraram. O da bunu qabul edib
paltarlarimi ¢ixartdi. Bu dom mon 0z yerimi tutdum. Ona tamaman
toxunacagdim ki, mona bela dedi:

“Allahdan qorx! Arada kebin olmadan yaxinhq edib) bakiraliyi
pozmaq sana halal deyil!”

Mon isa onu ¢ox sevdiyim va istadiyim halda, giinaha batmamaq ticiin
konara cakildim. Verdiyim quzillar da onda qald: (man bela istadim).

Allalim! ©gar mon bu omoali sonin razili§ina nail olmaq magsadila
etmisamsa, bizi hal-hazirda diisdiiyiimiiz bu dar vaziyyatdon xilas et.
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Bu duadan sonra magaranin agzindaki qaya yerinden tamamila
oynadi. Onlar da oradan ¢ixib yollarina davam etdilar.”'?

Zina giinahindan uzaq durmagq insan1 Allah taerafindan verilon
amin-amanliga aparir

Yuxarida geyd etdik ki, basda zina olmagla 6ziinii seksual
gadagalardan qorumaq mdciizovi hadisalora sebab ola biler. Yeri
golmisken, deyak ki, bu, insam1 eyni zamanda Allah torafinden baxs
edilmis bir amin-amanhga da catdirir. Muhammad peygombor (os)
bunu asagidak: kimi izah etmisdir:

“Bagqa bir kolgenin olmadigr Qiyamst giliniinde Allah Taala,
yeddi dasts insan1 6z kolgasinda saxlayacaq:

- Odalotli dovlat bascisi (ve idaragi);
- Allaha ibadat edarak boyiiyiib boya-basa ¢atan cavan;

- Urayi mescidlore bagli miisslman (moascidlorde com halda
ibadatlari cox sevan) soxs;

- Bir-birlorini Allah {i¢iin seven va bu sevgiya asasan goriison vo
ayrilan iki mOmin insan;

- Sag olinin verdiyini sol alinin bilmayacayi qader gizli sadaqa
veran kimss;

- Tak bagina oldugu vaxt Allah1 xatirlayib goz yas: token adam;

- GOzal vo ictimai movqgeyos malik olan bir qadinin birlikde olmaq
istayina: “Man Allahdan qorxuram”, - deys, miisbat cavab vermayean
adam.”13

12 Buxari, Icars, 12; Riyazu-s-salihin, ixlas babi, hadis némrosi 12. Burada hoadis y1gcam
formada qeyd edilib. Yeri golmiskon, dua ve tebist hadisalerinin arasindaki slage {i¢lin Nuh
surasinin 10-12-ci ayelarine baxin.

10
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Seksual qadagalara reayat edon momin Allahin mahabbatina
nail olur va bu raftar1 onu Connats aparir

Momini Qiyamat giliniiniin dshgatli qorxularindan, o ctimladen
insanin iliklorine qgodar isloyan ozab-aziyystden qoruyan omsollor
siibhasiz ki, onun Connata girmayina da sabab olacaq.

Hagqigaton da, Allah nicat tapan va Firdovs cennatlorine girmaya
layiq olan bandslarini bu ciir tesvir edir:

- Sidg-tirakdan namaz qilan;
- Zakat vermak iiglin islayen, sllasib-vurusan;
- Moanasiz s0z va iglordon ¢akinon;

- Verdiyi s0zii yerina yetiran, soziina biitév va shdina vafali olan
bandalor.

Bununla yanasi, Allah homin bandslarin cinsi haramlardan uzaq
durduglarin da bildirir:

“Mominlar, haqigaton da, nicat tapmislar;
(Onlar) o kaslardir ki, namazlarinda miitidirlar,
o kaslardir ki, s6zbazligdan va bos isdan qacirlar,

o kaslordir ki, zakat verirlar (zokat vermok imkanina malik
olmagq tigiin gaisirlar),

o kaslardir ki, 6z cinsi orqanlarin1 (hamise) qoruyurlar,

13 ©t-Tac, 5/76; Buxari, 8/20.
11
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azad zovcelori ve sahib olduqlar1 cariyslar (kebinli osir
arvadlar1) istisnadir (onlarla ancaq cinsiyyst tizviinden slaqada
olurlar). Onlar (buna gors heg) qunanmazlar.

Bundan artigina (zina ve homoseksualllq kimi haram
miinasibatlara) can atanlar iss (lisyankar vo) haddi asanlardar.

O (momin) kaslar ki, onlara verilan tapsirig: ve verdiklari sozii
yerina yetirirlar.

O kaslar ki, namazlarini miintazam olaraq qilirlar.
Mbahz onlardir varis olanlar!
Firdovs cannatina varis olanlar, orada abadi qalanlar!”*

Evlilik hayatindaki seksual haramlardan uzaq durmaq da
insan1 Allahin mahabbatins layiq hala gatirir

Uca Allah ve Onun peygombaori torofindon qoyulan vo cinsi
miinasibatlarle slagedar olan haramlardan uzaq durmaq da ibadatdir.
Bu hal da insanin Allahin raziligina nail olmagina zemin yaradir.

Allah gadinin aybas: halinda cinsi alagade olmagy, eloca ds, hayat
yoldasina tars yoldan yaxinlasmagi qadagan edib. O, bu iki amaldan
uzaq olan bandalarini sevdiyini bels bildirir:

“Haqigatan Allah (har ay temizlondikleri vaxt qadinlarina)
qayidanlari, (ancaq tomizlik vaxti slageds olanlar1) sevar. O, yaxsi-
yaxs1 tomizlananlari (aybasi halinda qabaq ve arxa orqandan cinsi
alagads olmaqgdan ¢okinanlari do) sevar.”?

14 Muminun, 23/1-11.
15 Baqaro, 2/222. Métarizada bildirilen fikirlor bareds atrafli malumat almaq {iciin “Aybas1
va zahiliq halinda cinsi alagada olmaq” faslindaki serhlars baxin.

12
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Hoyat yoldasi ilo cinsi alaqads olmaq da ibadatdir

Buraya qoder verdiyimiz mealumatlar gosterir ki, Allahin haram
etdiyi seylorden uzaq durmagq ferzdir.

Farzlori hayata kegirmak tigiin goriilon igler ds ferzdir. Bundan
Otrii do seksual xarakterli haramlardan qorunmagimiza komoak edon
islor gormok lazimdir. Forz amallari yerino yetirmok Allaha itast
etmok demoakdir. Bu, ibadatdir. Asagidaki hadis bu masaloni atrafh
izah edir:

Hayat yoldasi ila cinsi alagads olmaga savab yazilir
Sehabalarden ©bu Zar (ra) naql edir:
Bir giin peygombar bizs bels dedi:

- “Stibhanallah” formasindaki har bir tasbehds, “slhamdulillah”
sozundaki har bir hoamdds, “Allahu okbear” ifadasindaki hear bir
tokbirde ve “la ilahe illallah” ciimlesindaki her bir tohlilds, o
ciimladen her bir Haqqa cagirisda ve kimi iss pis bir isden
uzaqlgsdirmaqda xeyir savabi var.

(Digor torafden) sizin aramizdan bir naforin hayat yoldas: ila cinsi
alagada olmaginda da sadaqa savabr var.”

Bu sozlari esidon sahabalar toacciib vo maraqla sorusdular:

“Ey Allahin elgisi! Magor seksual istoklori 6demokls savab
gazanmaq olar?”

Peygombar buna bels cavab verdi:
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08 el & G2y 131 LU

“Tabii ki, buna da savab verilir. Bas sizin aramzdan bir nafor zina
etsaydi, giinaha batmayacaqdi1? Buna na deyirsiniz? Ela isa bilin ki, 6z arvad:
ila cinsi alaqada oldugu vaxt da ona savab yazilir.”1

Basqa bir hadisds ise bels deyilir:

“Allah kisinin arvadi ila cinsi alagada olmagimdan mamnun olur. Onlara
bu sababdan savab verir va onlar iiciin halal ruzi yaradir.”

Ovlad sahibi olmaq iiciin cinsi slagads olmaga da savab yazilir

Allah ilk insani torpaqdan yaradib. Onun ¢oxalmagmi diloayib.
Onu elo yaradib ki, naslinin c¢oxalmag: cinsi oalageds olmaqdan
asilidir. Dua edan bir 6vladi olmaq magqsadils hayat yoldas: il cinsi
alageds olmaq Allahin ehsanmi (yaxsiliq) istomek demakdir. Bu
ehsana mahz Onun maqgbul hesab etdiyi yolla nail olmaga calismaq
da Allahin raziligimni qazanmaq demoakdir. Buna asasen usaq sahibi
olmaq maqsadi ils cinsi alagaya girmak da ibadat hesab olunur.

Asagidaki hadis bu masaloni ¢ox yaxsi izah edir:

©bu Zar (ra) naql edir:

Bir giin Muhammad peygombor (as) biza bels dyilid-nasihat verdi:
- Insan giinasin cixdigr har giin 6z nafsi iiciin sadaga vermalidir.

Mon bunu egiden kimi dedim:

“Ya rosulallah, ax1 bizim malimiz-pulumuz yoxdur. Man onu
haradan ala bilorom ki, sadage verim?”

Mobonsa bels cavab verdi:

16 Miislim, Zakat, 53; Miskatu-l-masabih, hadis némroasi 1898; Miisnad, 5/167-168.
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“(Sadaga qapilart  coxdur. Indi sona sadalayacaglarim) homin
qapilardandur.

Siibhanallah, alhamdulillah, Allahu akbar, la ilaha illallah, astagfirullah
(biitiin bu zikrlarin hamisi ssdeqs demakdir).

Insanlart Haqqa dovat edarsan, onlart din, elm va yetkin agln gabul
etmadiyi seylardon uzaqlasdirarsan, insanlarin kegdiklori yollardan tikan,
stimiik va daslar: tamizlayarsan, kor olana yol gostararsan, lal va karlara bir
seyi onlarim basa diisacaklori qaydada basa salarsan, basimn ¢ixdig isda
sandan kdmoak istayana vasitagilik va komoak edarsan, komok istayon aciz va
zaifa var giivoanla komak edarsan.

Budur, bunlarin hamisi sonin 6z nafsin iiciin aca bilacayin sadaga
qapilarindandir.

Olava olaraq, xammunla cinsi alaqoda olmagina da savab yazilir.”
Man 6ziimii saxlaya bilmayib sorusdum:

“Ya rasulallah! Man 6z gohvani hislerimi cinsi alage vasitesils
doyururam deyo, necs ola bilar ki, mans savab yazisin?”

Peygombar (as) bu sualima bels cavab verdi:

“Ey ©bu Zar! De goriim, sonin bir usagin olsaydi, boyiiyiib-bosa
catdigdan sonra (asl bahra vermaya basladi$r vaxtda) dlsaydi, onun 6liimiina
g0ra sana savab verilordimi?”

Man: “Bali, ya rasulallah”, - deya cavab verdim.
O isa basqa bir sual da sorusdu:

“Bas savab qazanmagina sabab olan o usagr son yaratmis olacaqdin,
yoxsa yox?”

“Xeyr, albatto ki, Allah yaradacaqdi”, - dedim.

“Bas onu diizgiin yola kim ¢atdirardi?”
15
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“Allah”, - dedim.
“Ruzisini kim veracakdi? Son?”

Cavab olaraq: “Xeyr, tabii ki, onun ruzisini do Allah veracokdi”, -
dedim.

Peygombar busual-cavabdan sonra sozlarins belo davam etdi:

“Bax bela! Demoali, san cinsi alagoda olmagla onun hayatina sabab
olursan. Buna géra da Allah tarafindon sana savab verilir.

Indi san hayat maddasini 6z yerina (arvadimin batnina) axit. Onu haram
yera bosaltma.

Ogar Allah istasa, onu yaradib yasadacaq. Dilomasa, yaratmaz. Yaratsa
da, oldiirar. Bununla bels, son ovlad sahibi olmaq istadiyin iiciin savab
qazanirsan.”

Seksual miinasibatlords peygombarin siinnasine tabe olmaq da
ibadatdir

Yuxarida izah etdik ki, Allahin elgisinin seksual moazmunlu
buyuruglarina itast etmoak do ibadstdir. Demsali, amali va sifahi
Siinnaya asasen harakat etmak, cinsi alageds bunlara tabe olmaq da
ibadat hesab olunmalidir. Buna misal olaraq asagidakilar1 gosatarmak
miimkiindiir:

a) Cinsi alagadan gabaq bismillah demak;
b) Seytandan Allaha panah aparmag;
c) Cinsi alagaya yaxsi-yaxst sevisdikdon sonra baglamag;

d) Hoayat yoldas: (xanim) seksual doyuma ¢atmamais cinsi alageni
bas vurmamag;

17 Miisnad, 5/168-169.
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e) Xanimin raziligini almadan kenara bosalmamaq.

Yeri galmigken, geyd edsk ki, bu masslalari miivafiq hadislera
asasen kitabin xiisusi bir feslinde genis formada izah edacayik.

Indi iss belo hesab edirik ki, cinsi hayatin ibadet hayatimin bir
hissasi olduguna dair sarhlorimiz bu masalani kifayet qodar izah edir.
Islinda bu kitabda oxudugunuz va cinsi hayatimizla slagadar olan
har bir dini qayda da bunu agig-aydin suratda gostorir. Ciinki ibadat
har seyden avvel Allah ve peygombarinin amr ve qadagalarmna
miivafiq haraket etmoak demakdir.

Burada bir masalaya de toxunmaq istayirik:

Hadislari naql edan insanlar (ravi) onlar1 bize peygombarimizin
islotdiyi soOzlorle deyil, mena olaraq 0z s6z ve ifadaleri ilo naql
ediblar. Hadislor o daqige yazilmayib. Ona gore da bu hal zaruri bir
haldir. Buna gora da bilmak lazimdir ki, peygombarimizden ravayaet
olunan sozler onun (harfi olaraq) orijinal sdzlari deyil.
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