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ISLAMA OSASON SEKSUAL HOYAT
Miisllif: Ali Rza Domircan

Azarbaycan dilina ¢evirib uygunlasdiran Faqani Baylarov (flsafo
doktoru: falsafa va ilahiyyat elmlari)

I FOSIL

CINSI TOLIM-TORBiYO iLO MOSGUL OLMAQ
ISLAM DININO OSASON VACIB BIiR
MOSOLODIR

MUHUM BIiR QEYD

Insan elo bir varhqdir ki, Allah onu yaratdiglarinin boyiik
oksariyyatindan istiin edib. Goylards ve yerds olan varliglar onun
istifadasina verilib.

Siibha yoxdur ki, insanin cismani xiisusiyystlori ruhi-menavi
usttinliiklari ilo miigayisede ¢ox zeifdir. Cinsi lazzatlori do menavi
hazz va zévqlarine nazaren olduqca kobud ve sathidir.

Biz bu kitabimizda Islam dininin iki asas manbayi olan Quran va
Siinnaya! asasen insanin intim diinyasin1 ve cinsi hayatim1 izah
etmoaya cohd gostordik.

1 Siinna s6zii Oreb dilinde adat-anana, gedisat, tutulub gedilon yol, c1gir, ganun ve ravayat kimi
miixtalif moanalarda islenir. Qurani-Kerimda ise bu sz sabit qanunlari bildirmak maqsadi ilo
isladilmisdir. Siinna bir termin olaraq dini adebiyyatda hozrati Muhammadin biitiin kalam (soz,
nitq), davrams, miilahiza, fikir vo raylarinin macmuyunu ifads edir - tarciimaginin qeydi.
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Bu moasoloni lazimi qaydada izah etmok magqsadile insani
miintezom olaraq seksual xiisusiyyatlori baximindan tehlil etdik.
Quran va Sitinna prinsiplerinin mahz seksual xarakterli maqamlarina
xtisusi diggeat yetirmoays ¢alisdiq.

Kitabimiz1 oxuyan ve Quran va Siinnanin cinsi hayatla slagadar
qaydalar ilo ardicilhigla tamis olan oxucumuz: “Mager Quran vo
Sinna ancaq seksualligla olagadardir?”, - kimi bir hisse
gapilmamalidir. Ciinki avval de izah etdiyimiz kimi, kitabimizda
tokca cinsi hoayat todqiq olunur ve buna gora do Quran va Stinnanin
sadacs olaraq intim miinasibatlarls bagl prinsiplerinas yer verilir.

Yaxs1 bilmak lazimdir ki, Quran ve Stinna basariyyetin yegana
hoayat sistemidir. Bir-birini tamamlayan bu iki miigoddas moanba
ancaq cinsiyyoti deyil, insanla olagadar aqidevi (etigadi, inancla
olagadar), siyasi, ictimai, iqtisadi, hiiquqi, exlaqi ve sairo kimi
mosalalori do ohato edir. Belolikls, insani diinya ve axiratds
xogbaxtliye catdirmaq kimi bir xiisusiyyeats malikdir.

Quran ve Siinna prinsiplarine asasan cinsi talim-torbiys
vacibdir

“Bela dua et: Ey Rabbim! Manim elmimi artir!” (Taha, 20/114)

[slam dini prinsipleri Allah ve Onun peygamberi hozrati
Muhammad (as) terafinden qoyulmus bir yasayis sistemidir.

Uca Allahin insanlar1 iman gatirmak ve amal etmokls cavabdeh
saydig1 bu miigaddas din ford ve comiyyatin hayatini tamamile ahate
edir. Bu din insanin hayatin1 hartarafli shats etdiyi kimi, cinsi hayatin
da kenarda qoymur; qoruyucu va istiqamatlondirici qaydalari ile onu
da ibadat ¢arcivasine daxil edir.
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Seksual xarakterli vacib amal va qadagalarin tadris edilmasi
forzdir

Islam dininin iman osaslarini, elace do insami cavabdeh hesab
edan biitiin buyuruq ve qadagalarin1 dyronmoak farzi-eyndir.? Yani,
miitlaq suratda yerina yetirilmali olan islami bir tapsiriqdir.

Oyranilmaesi har bir mémin terafindan farzi-eyn olan malumatlar
Ooyronmoali oldugumuz kimi, sexsen vo yaxud ayri-ayri soxs vo
miiassisalerin vasitasils oglan ve qiz usaqlarimiza dyretmoak ds bizim
borcumuzdur.

Islam alimlori bu mosalods homfikirdirlor.

Islamin cinsi hayat1 tanzimlaysn qaydalarinin boyiik sksariyyaeti
yerina yetirilmoali olan amrlar (forz) ve uzaq durmaq lazim olan
gadagalar (haram) formasinda ifads olunur. Mahz buna goro do
hamin ilahi amr ve qadagalarin miisyyen etdiyi toedris proqramu
gargivasinda cinsi telim-tarbiye vacibdir.

Galin, indi de qayda halina gstirdiyimiz bu haqiqsate misal
vermak tUgcln dinimizin cinsi hayatla alagedar qadagalarinin
(haramlar) bir hissasine nazar salagq:

Seksual arzu ils - gohvatle baxmagq, evlonmayin miimkiin oldugu
bir gadin, yaxud kisi ilo xalvati yerds - bas-basa qalmagq, flirt, cinsi
hislori tehrik eden musiqi, zina, homoseksualizm, lezbiyanlq,
heyvanlarla seksual miinasibat (zoofiliya), badenin erotik yerlsrini v
ortiilmali olan yerloarini agkar etmak, qadin al-veri, kimi iso zina vo
homoseksualliqla itttham edib bohtan atmaq, conabat olub
kirlondikden sonra qiislii bir namazin vaxtii kegacok qoadar toxirs
salmagq, xadim etmak (axtalamagq), qisirlasmagq, 6z arvadi ils olsa bels,

2 Forzi-eyn: Hor bir moémin terafinden soxsen yerine yetirilmsli olan Allah ve ya
peygambar amri.
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heyz (aybast) vo zahiliq giinlarinds cinsi alagaya girmak, arvadla tors
yoldan (anal) cinsi slagade olmagq, dini ve tibbi cohatden har hansi bir
tizrlii sebab olmadan arin cinsi isteklarins qars: ¢ixmag, hayat yoldagi
olan qadina fikir vermamak, hayat yoldasmin haqq ve azadliglarim
mohdudlasdiran cinsi qisqanclig, oral (agiz yolu ila) cinsi slaqe va
sairo...

Yuxarida bazilarini geyd etdiyimiz Quran ve Siinnays asaslanan
cinsi gqadagalar1 vo onlarla bagl lazzimi malumatlar1 dyranmak vo
oyratmoak siibhasiz ki, vacib bir masaladir.

Ogor bu haramlar Oyronilmese ve tadris olunmasa, insanlar
torafindon na ciir biline bilor? Ogor bilinmayacakss, onlardan uzaq
durmaq neco miimkiin olacaq? 9lave olaraq, geyd etdiyimiz
haramlarla yanasi, onlardan xeyli ¢ox olan ve seksual xarakter
dasiyan bir ¢ox vazifomiz var.

Seksual xarakterli 6hdaliklar ve haramlar axirat hayatimizla six
alagadardir

Mominlarin sabit ve diizgiin, saviyyali ve problemlari az olan bir
diinya hayati yasamaglar1 {i¢lin cinsi haramlar: bilmays vo onlardan
uzaq durmaga ehtiyaclar1 var. Onlar buna eyni zamanda Cahannom
ozabindan qorunmagq tig¢lin do mohtacdirlar. Ciinki Allahin elgisi
hazrati Muhammad (ss) insan1 Coheanname aparan asas giinahlarm
dil ve cinsiyyst iizvii ile edilen giinahlar oldugunu bildirib. O,
Connato daxil olmaq {iciin seksual cohatdon haram olan seylarden
gorunmagq lazim oldugunu bels izah etmisdir:
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“(Ey moOminlar!) Kim mona iki conasinin arasindaki dilini va iki
budunun arasindaki orqamimi (yalan ve zina kimi haramlardan)
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goruyacagina dair tominat vera bilor? Ki, man da ona Connata giracayina
dair taminat verim.”

Cinsi hoyatla alagadar masalalari 6yronmak vo dyratmak takcs
abir-haya ¢oarcivasinda qiymoatlandirilmamalidir

Yuxaridaki hadisden do yaxsi malum olur ki, Allahin elgisi
hazrati Muhammad (os) cinsi hayatla bagh ilahi emr ve qadagalarin
Oyranilmasi va dyradilmasina boyiik shamiyyat vermisdir.

Allahin elgisi 6z danisiq adeb-srkam1 ve ciddiliyini qoruyub
saxlamaqla yanasi, abir-heya (utanmaq, ar etmok) hissini seksual
tolim-terbiyeys manes kimi gérmemis, insanu cahillik ve nadanliga
moahkum edan utancaqlig1 miinasib bir hal hesab etmamisdir.*

3 Buxari, Hiidud, 19; ot-Tac, 3/23, 5/62. Bu hadis bir név Quranin Muminun surssinin 5 v 6-
a1 ayalariningarhidir.

4Quran va Siinnanin cinsi hayatla alaqadar iislubu

Allahin elgisi toraf-miiqabilinin vaziyyeatinden asili olmaqla, oksar hallarda kisi-qadin
miinasibatlorinden {istliortiilii danisirdi. Ciinki o, hayatinin biitiin marhalalerinds ona nazil
edilon Qurana tabe olurdu. Eynils bunun kimi, cinsi heyatla alagadar tislubunda da Qurana
asaslanirdi.

Uca Allah Qurani-Karimda cinsi hayatla slagedar qadagalar: qoyub izah etdikds “seksual
birlosma” haqqinda bir sira {istiiortiilii-macazi sozler isladib. Bu sozlorden bazilari “badeni

noou

badenin {iistiine qoymaq”, “qadinlara yaxinlasmaq”, “skin-bigin yerino istadiyi kimi golmak”,
“qadinlara girmoek”, “qadinlardan faydalanmaq”, “kisinin qadin1 moéhkemcas &rtmayi” ve saira
kimi ifadalordir (Baxin: Baqaras, 2/187, 222-223; Nisa, 4/23-25; Oraf, 7/189). Ancaq bu ifads ve
ciimlalori hami basa diismiir; hatta sehv anlayanlar olur. Ona gora da biitiin miifessirlor homin

ifadslori 6z asarlarinda cima (cinsi alaga) vo oxsar seksual miinasibatlar kimi izah ediblar.

Biz de miixtolif madeni saviyyalorde olan insanlarin hamisini nazare aldigimiz tigiin bu
kitabda motebar miifessir ve alimlorin metodunu tatbiq etdik. Belo ki, ham ayes ve hadislarin
sorhinds, hom da miixtalif masalalorin izahinda sade ve agig-aydin bir dil ve iislub islatmaya
istiinliik verdik. Misal tigiin, cinsi birlosmani ifade etmak maqsadils bazan “cinsi alaqa”, bazen
“intim miinasibat”, bazen “seksual miinasibat”, bazi hallarda iss “cinsi yaxinlq” ifadalarini
islatdik. Bu els hassas bir sahadir ki, tadqiqat apardigimiz vaxt lazimi s6z ve ifadalari islatmali
oldugq. Ciinki onlar olmadan bu yolda miivaffaq ola bilmazdik.
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Mbslumdur ki, insandaki utanma hissinin seksual masalalorls
miiayyan bir alagesi var. Seksual masalaler do 6z névbasinds abir-
haya ilo alagelidir. Ona gora doa gelin, bu faktoru nazere alib haya
masalasina bir aydinlhq gatirak.

Haya eld bir hisdir ki, insan1 part olub pesmanliq hissi kegiracoyi
s0z, harakat vo islorden qoruyur. Allaha iman ve Onun dargahinda
haqqg-hesab edilacayine inanmagqla inkisaf eden haya hissi ilahi emr
va qadagalarla obyektiv bir hala galir.

Osl covheri insanin tebistinde mdvcud olan haya Allah, malaklar
vo insanlara qars1 haya olmagqla miiayyan hissalares boliiniir.

Haya har bir novii ilo islamidir. Bu els bir xiisusiyyotdir ki, ona
malik olmagq vacibdir. Haya bir xeyirdir. Islam dininin biitiin amr ve
gadagalarii Oyronmok da boyiik bir xeyirdir. Elo isa xeyir xeyiros
mane olmur; oksins, onu dasteklayir. Haqigaten ds, Allahin elgisi:
“Osl haya ancaq xeyir gatirar”, - demakls bunu ¢ox gozal izah edib.
Buna gore ds haya farzi-eyn olan seksual telim-terbiyenin qarsisinda
bir manea kimi gabul olunmayib. Ustalik bu, gézal bir xislat kimi izah
edilib.

Oziz peygombarimizin mohtoram xanimi, sevgili anamiz hazrati
Aiss (ra) Madinali miiselman qadinlar: teriflomak {igiin belo demisdir:

Notico olaraq deye bilarik ki, kitabimizda islatdiyimiz iislub tofsir, hadis ve figh (Islam
hiiququ) kitablarimizda istifads olunan tislubdur. Haqigaten ds, dini adabiyyatimizda (maesalen,
“kitabu-t-toharat (tomizlik kitab1)”, “kitabu-n-nikah (nikah kitab1)”, “kitabu-l-hazri ve-l-ibaha
(qadagalar ve miibahlar kitab1)” kimi asarlordes) bu iisluba dair coxlu misallar var. Qeyd edak ki,
biz bu kitab1 yazdigimiz vaxt Oreb dilinde ve Osmanlica olan ve tozs nasil terafinden basa
diistile bilmayen s6z va ifadalari de ana dilimize uygun hala gatirdik.

5 Buxari, Odab, 7; Miislim, Iman, 60.
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“Onlar na qiymotli qadinlardirlar. Hoya hissi onlara dinlorini yaxsi-
yaxst 0yranmaya mane olmad.”

I[slam dininin cinsi hayatimizla slagadar emr ve qadagalarini
oyrandikde ve Oyratdikds siibhesiz ki, cinsiyyst tizvlerinden va
onlardan xaric olan mani (sperm), moazi ve gan kimi mayelarden
danigsmagq labiiddiir. Eyni zamanda seksual hislor vo onlar1 inkisaf
etdiron hoarokatlor1 todqiq etmoak lazimdir. Zina, homoseksualizm,
oral cinsi alags ve bu kimi qadagalar da arasdirilmalidir. Tobii ki, ar-
arvad arasindaki seksual miinasibatleri doygunluga catdiran ve onu
goruyub saxlayan metodlar da qiymsatlondirilmalidir. Seksual
catismazliq vo xastoliklor haqqinda moelumata yiyalonmok {iciin
cinsiyyat tizvlorinin fiziki qurulusu da tefsilatla arasdirilmali vo
miisahida edilmalidir. Bu misallar1 ¢oxaltmaq da olar.

Ogor biitiin bunlar islami hayanin qadagan edici ¢orgivesinde
olsaydi, bu uca din 6z biitiinliiyii daxilinds ziddiyyat tegkil edardi.

Muhammad peygombarin (as) cinsi masalalarls alagadar tolim-
torbiys islari

“Ey peygoambar! Roabbin terefindoan sens nazil edilsn
buyuruqlan toblig et! Ogar onlar1 haqiqi manada tablig etmasan,
el¢ilik vazifasini layiqinca yerina yetirmis olmazsan. Vazifoni yrina
yetirdikca Allah sani insanlardan qoruyacaq. Siibhasiz ki, Allah
kafir tayfan1 dogrulara catdirmaz.” (Maids, 5/67)

Peygomboar Quran ayslarini tablig edir va aciqlayird:

Allahin elgisi hazrati Muhoammad cinsi hoayatla slagadar Quran
ayalari nazil olduqca onlar1 tablig edirdi. Homin ayalorlo slaqoadar
lazimi izahlar1 da edirdi. Masslen, Allah Bagars suresinin qadinlarin

6 Miislim, Heyz, 13 (60/332); al-Camiu-s-sagir, 1/153. Baxin: Ahmet Davudoglu, Sshih
Miislim terctima va gorhi, 2/547.
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heyz hali ilo alagadar 222-ci ayasini endirdiyi vaxt peygambor onu
toblig edib insanlara ¢atdirdi.

Allahin elgisi bu ayani tablig etdi va mominlara buyurdu ki, heyz halinda
olan qadinlarla bir yerda yeyib-i¢sinlar, evlarda birlikda oturub dursunlar. O,
belaca, onlara aralarinda cinsi alagadon basqa hor nov adi miinasibatlori
qurmag: amr etdi.”

Muhammad peygomboar (as) oxunan vehy olan Quran ayolori
¢orgivasinde ona bildirilon seksual mazmunlu ilahi buyuruqlar: da
izah edir ve cinsi hayatla slagedar telim-terbiyeni davam etdirirdi.
Onun bir hadisinds bels deyilir:

L1 b s 15 G Gl e d 1 DB ) gl

“(Allah, molaklar ve insanlara qarst) hayali olun. Yaxs: bilin ki,
Allah  haqigatlari  bildirib amr etmokdon hoya etmoz, ¢okinmaz. (Ey
mominlar!) Qadinlariniza arxa tarafdon (anal) cinsi alaqaya girmayin.”s

Peygombar (as) seksual masalalari ondan sorusulan suallar ve
yaranan problemlares asason izah edirdi

Muhammad peygombor (os) ondan sorusulan suallara cavab verir
va dolayli formada iza ¢ixan masalalera aydinliq getirirdi. Belaca o,
cinsi hayata dair telim-tarbiys ilo maggul olurdu.

Misal ficiin, o, uzun miiddat sehrada qaldiglar1 tiglin su
tapmayan vo conabat halindan azad ola bilmayen insanlara

7 Tirmizi, Tafsiru-I-Quran, 2. Hadis nomrasi 2981.

Kitabimizda geyd edilon aye ve hadislorin demak olar ki, hamisinda cinsi hayatla bir alaqa
var. Amma bu o demak deyil ki, biz biitiin bu ays ve hadislarle cinsi hayatin arasinda xiisusi bir
alage qurmaga calisiriq. Bunun asl sebabi tadqiq etdiyimiz mévzu ils (vasitali ve ya bilavasita)
alagadar olan aye ve hadislari bir yers toplamagimizdir. Buna gore do oxucunun: “Magar Quran
va Siinna ancaq seksualligla alagadardir?”, - kimi bir diisiince ve toraddiide diismoeyi diizgiin deyil.

8 Macmou-z-zavaid, 1/261, 4/298.
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toyommiim etmsali olduglarini bildirmis ve bunun na ciir edildiyini
Oyratmisdi.

Bir dofs onun yaninda qadinin dél yatagindan kenara bosalmagla
hamilaliyin garsisin1 alan metoddan danisilirdi. O da hamin vaxt
Qurana asaslanaraq bu kimi tedbirleri “usagr gizlinca torpaga
basdirmaq” adlandirmis, Allahin gaza-qadar proqraminda daxil etdiyi
canlilarin miitlaq yaradilacagini bildirmisdi.’

Sahid oldugu hadisalari da sarh edirdi

Belo ki, o, garni iiste yatan bir adami gordiiyii vaxt bels demisdi:
B G ¥ B 0

“Bu ciir yatmaq Allahin sevmadiyi bir seydir (bels yatmayin).
Insanlara 6z hislarini asas tutaraq da malumat verirdi

Allahin peygombeari bir insan, eleco de yetismis bir kisi olaraq
soxsan kecirdiyi cinsi-sohvani hislerin haddi-biiluga catmis basqa
kisilor torafinden da kegirildiyini bilirdi. O, bu realliga asaslanaraq va
istiqamatlondirici malumatlar vermoakls ilk mdiiselmanlar1 cinsi
cohatdan tarbiys edirdi. O, asagidaki sozii do bu magsadle demisdir:

“Sizin aramzdan bir nafar xosuna golon bir qadina gora sahvat hissi
kecirsa, dorhal arvadimn yanina gedib cinsi alagaya girsin. Bu ciir harakat
etmak onun icinda meydana galon seyi aradan qaldirir.”"!

Seksual mazmunlu telim-torbiys qadinlar1 da shats edirdi

9 Zadu-l-moead, 4/18.

10 Tirmizi, Odab, 21 (hadis nomresi 2769). Uzii iiste yatmaq diger hadislorde Allahu
gozablondiran, seytani bir xiisusiyyet dasiyan ve cohsnnamlik insanlarin verdis etdiklori bir
yatmaq formasi kimi tasvir edilir.

1 at-Tac, 2/331; Slave olaraq baxin: Miislim, hadis nomrasi 1403.
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Muhammead peygombar (9s) yuxarida toxundugumuz seksual
mazmunlu telim-terbiyeni tokcs kisilere tatbiq etmirdi. Qadinlara da
soslonir, onlara da msalumat verir ve nayin necoe oldugunu basa
salirdi. Onun birbasa qadinlara miiracist eden hadislori var. Biz
burada hamin hadislars asagidaki iki hadisi misal gostara bilarik:

() (o ey Vs 38 B b L 1 ol s o
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“Har hansi bir qadin atir vurub (evinden) bayira ¢ixsa va atirinin iyini
alib onunla maraqlansinlar deya (kisilorden ibaret), bir dastanin yanmindan

kecsa, 0 qadin manavi olaraq zinakardrr. (Baxilmagi haram olan orqanlara
baxan) Hor g6z do zinakardir.”"?

“Qadinlarin arasinda lezbiyanliq zinadir, haramdur.”3
Bazan cinsi talim-tarbiys islari birlikda goriiliirdii

Muhammad peygombeor (as) cinsi hayatla slagedar olaraq yerina
yetirilmali vo uzaq durulmali olan masalalari kisi ve qadinlara bizim
izah etmoaya ¢alisdigimiz vasitalarls ayri-ayr1 dyradirdi. Bununla bels,
onun Oylid-nasihat vo tapsiriglar: ilo camaat namazinda kisilorls
yanasi, qadinlar da istirak edirdi. Bu sebabden bazi hallarda cinsi
hayata dair talim-tarbiys iglari iimumi olaraq — kisi ve qadinlarin bir
yerda olduglar: bir seraitds goriliirdii.

Asagidaki hadisi buna misal gostermek miimkiindiir:

12 Feyzu-l-qadir, 3/147. Hadis némresi 2971. izah edilon maqsade esasen atir vuran
qadmin zinakar kimi terif olunmagi bu ciir atir vurmagm qadimu giinahkar hala salacagin
bildirmak ve onu bundan tekidls uzaqlasdirmagq ti¢iindiir. Halbuki (bu, xiisusi bir fasilde izah
edilacokdir) zina evlilikdenkanar cinsi alaqp ils bag veran bir hadisadir.

13 Feyzu-l-qadir, hadis némrasi 2942 (3/137).
10
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Yezidin qizi ©sma (ra) saxsen sahid oldugu bir hadisani bels naql
etmigdir:

“Peygombarimiz camaata namaz qildirdigdan sonra atrafinda ayri-ayr
oturan kisi va qadnlara isara etdi ki, yerlorindon durmasinlar. Sonra
kisilardan bela bir sual sorusdu:

“Deyasan sizin aramzda qapisim ortiib yoldast ilo alagads olduqdan
sonra onunla gordiiyii isi agib damgsan kisilor var. Elomi?”

Sonra iiziinii qadinlara tutub sorusdu:

“Sizin aramzda da ari il yasadiqlarini damgsan qadinlar var?”
Camaatdan bir sas ¢ixmadi.

Mon bunun iistiindon bela dedim:

“Bali, ey Allahin elgisi, var! And olsun Allaha, kisilor da, qadinlar da
bela sozlor damsirlar”.

Monim bu sozlarimdan sonra pey§ambar (3s) sababini izah edib bela dedi:
b5l a0y Gt s (g ol oo B 1o W 1 pleds S0

“Cinsi hayatimizi agkar edirmis kimi danmismayin. Bu ciir damsan kisi va
qadin erkayi disisina rast galon va insanlar onlara baxdiglar: halda, erkayi
disisinin igini bitiran erkak va disi seytanlar kimidirlor.”™

Sahabaloar aldiqlar: tahsils miivafiq olaraq realist idiloar

Allahin el¢isi Muhammad (as) insanin seksual ehtiyaclar1 ve onun
hoamin ehtiyaclarin 6denmayi ilo cismani ve moenavi rahathga
catmagina dair halal harakatlorini insan hayatinin tebii bir hissasi
kimi gebul edirdi. O, cinsi hayatla slagadar masalaleri do ¢ox gozal
bir iislubla dils getirirdi.

14 Macmau-z-zavaid, 4/294; Obu Davud, Nikah, 49 (rovayatlor birlagdirilib).
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Biitiin bunlar ilk mominlar olan sshabalari realist insanlar halina
gotirmisdi. Bali, onlar haqigeten ds, peygombarden aldiglar: talim-
torbiyenin sayssinds cinsi heyata dair massalslerds olduqca realist
idilor. Mahz buna gore de Oyrenmok istedikleri maqamlar1 gelib
peygomboardan rahatligla sorusurdular. Bununla slagedar olaraq
asagidaki hadisi bir misal kimi goebul etmak miimkiindiir:

Cabir ibn Abdulla naql edir:

Sehabalarden biri peygambardan (os) (cinsi alage, masturbasiya
va ya yuxuda kirlanme naticesinda) ciinub olan insanin veziyystinin
necs olacag1 barada bir sual sorusdu:

“(Ya peygombar,) Clinub olan soxs (yuyunmamis) yata bilar?
Yemoak yeyo bilor? Ya da bir sey i¢a bilormi?”

Muhammad peygoambor (as) cavab olaraq bels dedi:

“Bali, (cinsiyyet tizviini yudugu ve) namaz iigiin etdiyi kimi
dastomaz aldi$1 vaxt yata bilar va nasa yeyib-ica bilar.”">

Sehabalar dyranmak istadiklari seyleri sorusduglar: kimi, hayata
kecirdiklari vo glinah hesab edib narahat olduqlar1 masalalari da goalib
peygomboara (as) danisir, belsliklo do na etmali olduglarimm
Oyranirdilar.

Omar ibn Xattab (ra) peygomberin yanima golib bels dedi:
“Man mahv oldum ey peygambor!”

Peygoambeor (as) ondan sorusdu:

“Soni mahv edan nadir?”

Omor cavabinda dedi:

15 Buxari, Qiisl, 27.

12



www.muselmanlar.com

“Ya rasulallah! Cinsiyyat orqanindan, ancaq arxadan arvadimla
alagads oldum.”

Hazrati peygombar (es) ona bir s6z demadi. Bu dem Quranin
Bagara suresinin 223-cii ayasi nazil oldu:

“Qadinlarimiz sizin tarlaniz - akin yerlarinizdir. O halda
mohsul gotiiracoyiniz orqandan istediyiniz kimi alaqads olun.
Nafslariniz iiciin (dua, bismilah demak vo sevismoayi) qabaga salin.
Allahin amr ve qadagalarina zidd diismakdan ¢okinin. Onun
dargahina gedacayinizi da bilin! (Ey peygombar! Heyz halinda alage
va tors yoldan cinsi miinasibat kimi haramlardan uzaq duran)
mominlars miijds ver.”

Muhammad peygombor (as) bu ayani tablig etdikden sonra biitiin
mominlara saslenib bels dedi:

“Qabagdan va ya arxadan yaxinlasaraq, amma miitlaq cinsiyyat
iizviindan olmagq sarti ila cinsi alagada ol. Arxadak: organdan (anus daliyi)
va heyz halinda olan arvadinla cinsi slagada olma, bundan uzaq dur!”6

Belolikla, sohaboalar Allahin elgisi Muhammad peygombara (os)
“hayatin rahbari” kimi inanir vo {iizlesdiklori biitiin problemlari, o
ctimladan cinsi hayatla bagli ¢otinliklori do ona damisirdilar. Onlar
iglin siyasi vo ya iqtisadi bir problemls cinsi bir problemin arasinda

16 Tirmizi, Tafsiru-I-Quran, hadis ndmrasi 2984.

Hozrati Omar (ra) kimi kamillik dovriine catan sshabalor 6s sozleri, eloco do harakatlari
ils ancaq Allahin raziigim1 qazanmaq istoyirdilar. Lakin bazen bir seyin giinah oldugunu da
diistintib siibhalenirdilar. Onlar bu kimi hallarda Muhoammad peygombarin (es) yanina golib
ohvalati ona danisirdilar. Bu ciir hallarda na etmali olduqlarin1 ondan Syrenirdiler. Peygombar
(as) do ondan sorusulan suallar1 tebii qarsilayir ve cavab verirdi. Buna goéra da bezi hassas
mominlerin gliman etdiklori kimi bu suallarin sorusulmaginda sehabalarin niifuz ve xXatir-
hérmatlarina xalal gatiren bir ¢atismazliq yoxdur.
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bir forq yox idi. ©lave olaraq, problemlarin hallini dyroenmadikca bir
is gormiirdiilar.

Qadinlar da seksual masalalardas realliqdan ¢ixis edirdilar

ovval ds geyd etdiyimiz kimi, Muhammad peygembeari (as) cinsi
hayatla alagadar ilahi buyurugqlar kisilarle yanasi, qadinlara da teblig
edirdi. Belacs, bu sahada qadinlarin da miisyyan bir cavabdehliyinin
oldugunu deyirdi. Bu da 6z novbasindo qadinlari cinsi hoayatla
maraqlanmaga sovq edirdi. Natice etibarile qadinlar da peygambearin
yanina gedir, ondan miixtalif suallar sorusurdular. Homin suallarin
arasinda elslori var idi ki, bir qadinin intim diinyasmin an mahrom
cohoatlarini agig-aydin ifads edirdi.

Ummii Siileym adli qgadin peygamborin xanimlarindan biri olan
Ummii Selemanin (ra) qonsusu idi. Vaxtasir1 olaraq ona bas ¢okirdi.
Bu ziyaratlorin birinds peygambar do galdi. Bu dom Ummii Siileym
ondan sorusdu:

“Ya rasulallah, yuxusunda arinin (va ya basqa bir kisinin) onunla
cinsi alagada oldugunu goren bir qadin yuyunmalidir? Bu barads na
deyardiniz?”

(Bu ciir bir suali esitdiyi ii¢iin utanan) hazrati Ummii Seloma
{iziinti Ummii Siileyma tutub gileylondi:

“Allah sens yaxsiliq etsin! Baltan1 dasa vurdun ay xanim! Allahin
elcisinin qarsisinda qadinlar pis veziyyets saldm.”

Ummii Siileym iss ona bels cavab verdi:

“Stibha yoxdur ki, Allah haqigati bildirib emr vermakdan haya
etmaz vo utanmagi da buyurmaz. Odur ki, bizim daqiq bilmadiyimiz
seylori ~ peygomboarden  sorusmagimiz ~ hemin  mosalslari
bilmamayimizdan xeyirlidir (daha yaxsidir).

14
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Muhammad peygambar (ss) (Ummii Siileymin sualinin ve sual
na tgiin sorusdugunun diizgiin oldugunu tesdiq etmoak iiglin) s6zs
qarisib bels dedi:

“Allah sslinds sena yaxsiliq etsin ey Ummii Seloma! Osl gixilmaz
vaziyyeta diisen sansan.”

Sonra da Ummii Siileymin sualina asagidaki kimi cavab verdi:

“Bali, yuxusunda orqazm olub kirlonan qadin bosaldigda
yuyunmalidir (qiisl). ©gor bels bir sey bas vermayibss, yuyunmaga
ehtiyac yoxdur.”"”

Onsar’® qadinlarindan basqa bir qadin da eyni suali sorusdugu
vaxt hazrati Aiss anamiz bunu Ummii Sslama anamiz kimi gadinlar
pis vaziyyata salan bir sual olaraq gqiymatlondirdi. Bu vaxt peygoambor
(os) ona belo dedi:

“Ey Aisa! Qadimin soziina miidaxila etma. Qoy, istediyini sorugsun.
Ciinki Onsarmn qadinlart (miiselman qadmlarin)  bilmali olduglar
masalalari sorusurlar (yoni, bu, gox tebii bir haldir)”."

17 Buxari, Elm, 130.
Qtisliin vacib olmag; ti¢iin qadin yuxuda iken cinsi alagads olmali ve bogsalmalidir.

18 Opnsar dini odebiyyatda hoazreti Muhammoadin saghiginda, yeni, Islamin erken
dévrlarinds miisriklorin onlara verdiyi azab-aziyyatden qagib, Mokkadan Madinaya hicrat etmis
miihacirlors yardim eden ve peygombare yaxinliq gostoran madinali miiselmanlara verilan
timumi addir. Onsar soziiniin monasi kémoak edanlar, mithacir kelmasinin menasi isa hicrat edanlor,
qaganlardir - tarciimaginin qeydi.

1 Miisnad, 6/377; Macmoau-z-zavaid, 2/268.

Hozroti Ummii Seloma ve hazreti Aise analarimizin bu kimi tengidvari miidaxilolari
gostarir ki, ilk Islam comiyyestinde qadinlarin peygombearden sual sorusmaglart tokca kisilor
deyil, qadinlar terafinden da qaribe qarsilanib. Halbuki peygombar 6zii ondan bu ciir suallar
sorusmagl adi bir hal hesab etmis, belsliklo do, bunu qoribe qarsilayanlara miisbot
yanagsmamusdir. Demali, sifahi Stinnanin bir niimunasi bels, cinsi talim-tarbiysnin ne daracade
shamiyyatli oldugunu kifayst qodar izah edir.
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Qeyd edok ki, utandigina gore peygombordeon sual sorusa
bilmaysn qadmnlar da var idi. Onlar da araya peygemborin
xanimlarin1 qoyurdular. Cinsi hayatla slagedar malumatlar1 onlarin
vasitesile dyrenirdilar.

Peygambarimizin xanimlarindan biri olan Ummii Salems (ra) bels
bir shvalat naql etmisdir:

Madinali mominlor — Onsarin kisileri 6z gqadinlar: ilo arxadan
yaxinlagsmagla, ancaq cinsiyyet tizviinden olmaq serti ils cinsi slagads
olurdular. Bunu esidib bilen yshudilasr bels deyirdilar:

“Arvadi ila arxadan yaxinlasib qabagdan cinsi alago yaradan adamin
usagimin gozii ¢as olur.”

Miihacirlor Moakkadan hicrat edib Mbadinays goldiklori wvaxt
Onsarin qadinlar ils evlendilar. Onlar qadinlara arxadan yaxinlasib
cinsi alagada oldular. Amma yshudilarin miisslmanlara vurduglar:
tonslerin tasirine diisen bir Onsar qadini arinin ona bu ciir
yaxmlasmagina etiraz edib belos dedi:

“Yaxst bil ki, man gedib peygomboardon bu masaloni daqgiqlikls
Oyranana qadar manimla bu ciir alagads ola bilmayacakan!”.

Sonra bu gqadin durub Ummii Selemanin yanma getdi. Shvalati
ona danigdi. Ummii Seloma do ona dedi ki, peygombar evds deyil,
qayidana geder gozls. Bir qoder keg¢dikdon sonra peygombar (os)
goldi. Homin gadin bu suali birbasa peygombarden sorusmaga
utandi. Durub bayira ¢ixdi ki, suali onun avezina Ummii Selomo
sorugsun. Ummii Saloma masalani peygambora acdi. Peygambar (as)
ona dedi ki, gadin1 igari ¢agir. Belaco, qadin tozaden eva daxil oldu.
Hozroati peygomber ona Beqers surssinin 223-cii ayesini oxudu.
Ardinca da bels dedi:

16



www.muselmanlar.com

- Orin sana cinsiyyat iizviindon olmaq sarti ila istadiyi kimi yaxinlasa
bilar.20

Burada xiisusi diqqet yetirilmali olan masale budur:
Peygoambarimiz utandig iiglin sualin1 birbaga sorusa bilmeysan qadina
mohz 0zii cavab vermisdir.

Seksual problemloarini a¢iq-aydin danisan qadinlar da var idi

Yuxarida geyd etdik ki, gadinlar Muhammad peygombardan (os)
soxsan va ya bir vasitaginin komayi ile miixtalif suallar sorusurdular.
Onlar eyni zamanda seksual problemlorini ds peygombars
bildirirdilsr. Bilavasite peygembare bildirilon problemlerin arasinda
arinin cinsi iqtidarsizlig1 (impotentlik) ucbatindan bosanmaq istayen
bir qadinin talabi da var idi. Asagidaki hadisi buna maraql bir misal
toskil etdiyi {iciin sizo da taqdim edirik:

Hoazrati Aisa (ra) belo naqgl edir:
Rifaa al-Qurazinin arvadi peygembarin yanina goalib bels dedi:

“Ya rasulallah! Mon Rifaamin arvad: idim. Moani bogadi. Man da
Abdurrahman ibn Zabir ila evlondim. Amma Abdurrahman ibn Zabirin
cinsiyyat tizvii paltarin sacagr kimi yumsaqdir. Manimlo cinsi alagada ola
bilmir.”*

20 Miixtaseri ibn Kasir, Bagars, 233. Olava olaraq baxin: al-Lu-lu-u va-I-marcan, Nikah, 16-c1
bab.

2 Haqiqatparast qadinlar: Siibhasiz ki, Rifaanin arvadi kimi haya hissi 6z problemini agib
demayina mane olmayan haqigatparast qadinlar ¢ox az idi. ©lave olaraq, kisilar qadinlarm bu
ciir danismagina etiraz edirdiler.

Belo ki, peygombearin hiizuruna daxil olmaq tigiin esikds gozlayen Xalid ibn Said hamin
qadmin danisigini esitmisdi. Voziyyati belo gordiikde ziinii saxlaya bilmadi ve peygamborin
yaninda olan hazrati Obu Bakrs {iz tutub bels dedi:
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Qadinin bu s6zlarini esiden peygombear giiltimsadi ve bels dedi:

“Son Rifaamin yamina qayitmaq istayirsan (tezedsn ona ore getmok
istayirsen)? Xeyr, san ara getdiyin (indiki) kisinin balindan, o da sanin
balindan dadmadiqca (aranizda cinsi alage bas vermadikca) birinci arin
Rifaaya ara geda bilmazson.”?

Biz bu kimi hadisalardan bir ibrat darsi almagimiz lazimdir. Bela
ki, biz Allahin el¢isi Muhammad peygombor (as) kimi haqigatparast
olmali, realhga ssaslanmali ve cinsi heyatla slagedar masalalarin
miizakire edilmeyini tebii ve adi bir hal kimi gebul etmaliyik.

Cinsi talim-tarbiys toxira salina bilmaz va ona manfi yanasmaq
(pis baxmagq) diizgiin deyil

Istor kisi, istarsa do gadin olsun, haddi-biilug dovriine ¢atan har
bir miiselmanla bagli ilahi buyuruq ve qadagalarin asas hissasi
seksual hisler, onlar1 formalasdiran herekatlar, cinsiyyet tizvleri va
cinsi fealiyyatle alagadardir. Mahz buna ssasen Quran ve Siinnanin
meyarlar1 ¢argivesinde cinsi telim-torbiye forzdir. Bagsqa sozls, bu,
vacib bir masaladir. Umumiyyatls bu ciir bir telim-terbiys ancaq ve
ancaq Quran ve Siinnanin miiayyan etdiyi qaydalar1 asas tutan bir
tohsil sistemi daxilinde hayata kegirilo bilar. Bu, olduqca tebii bir
haldir.

Cinsi talim-tarbiys sahasinds Quran ve Stinnenin miisyyen etdiyi
vo Islam alimlorinin 6z asarlerinda qeyd etdiklori masalaleri deyil,
elm va axlagdankenar nasrlorin niimayis etdirdiyi sui-istifade vo

“Bu qadimin Allahin elgisinin yaninda bu ciir damsmagma mane ol!” (Baxin: Ahmet
Davudoglu, Sehih Miislim terciima ve sorhi, 7/314-315; ol-Lu-lu-u ve-l-marcan, hadis némrasi
908).

2 fbn Mace, Nikah, 32, hadis némrasi 1932; Miisnad, 6/37. 10-cu fosildoki Hulls bélmasine
baxin.
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seksual miinasiboatlorin ekranlagdirilmasimi (sokil, film vo sairani)
basa diisenler tgiin “cinsi talim-tarbiya” ifadesi ilo “farzlik-vaciblik”
ifadasinin birlikde islodilmasi, istelik do hokm qoyan bir iislubla
istifade olunmagy geariba qarsilana bilar. Ancaq yaddan ¢ixartmamaq
lazimdir ki, hagigat els haqigatdir.

Bu masalonin ¢ox vacib olan diger bir cehati deo var: Bizim
xaricimizdoaki bazi insanlar cinsi hayatdan sui-istifade edirlor deys,
yaxud da bunu bazi miiselmanlar dark eds bilmirlsr deyib vacib olan
bir talim-tarbiys isini texire salmaq olmaz. Bu sahads sshlenkarlq
etmak gotiyyen olmaz. Ciinki bunun texiro salinmagi cinsi heayati
ibadat hayatinin bir tarkib hissasi olmaqdan uzaqlasdirir vo giinahla
dolu bir yasayis halina salir. Bu ise amansiz bir ilahi azaba diicar
olmagla naticalanir.

Olave olaraq, diizgiin mslumatlarin doldurmadigi bosluglar
batil fikirlar ve sehv mealumatlar tutur. Hal-hazirda veziyyat beladir.
Bu asassiz ve batil seylor eyni zamanda ibadat ve axlaqimiza manfi
tosir edir. Belaliklo, imanimiza agir zarbalar vurur.

Siibhasiz ki, adi bir tedgiqat aparilsa, malum olacaq ki, Islam
dininin qadagan etdiyi cilpaqliq, sigo (miiveqgeti nikah), heyz
halinda cinsi alags, pronoqrafik nasrlor ve bu kimi seylori tobii
qarsilayan va islami bosanma qaydasini, elaco do mahdudlasdirilmaq
sortilo ¢ox evliliya (poligamiya) verilon icazeni qeyri-madeni
adlandirmagla kafirlagen ¢oxlu miiselman da var.

Odur ki, biz burada sads bir haqigeti qisa sokilde bels ifada
etmoak istoyirik: Bu kitab bu ciir bir miisahids aparildigina gors, alave

olaraq, miallif (bir miisealman kimi) bundan narahat oldugu tigiin
yazilmigdir.
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